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 سجّاد امام پرستنده روح زيباترين

 دکتر علی شریعتی

 ثيبځ ثلاڍ ٿب ٳڈ ٬ٓبتي عتي څ ٳټڀبت آٜلاعبت، ٳڈ ؿډـ ٿي ڃِبځ. اًت اٻ٤بثـيڂ ميڂ تلرڀڈ، پلًتڄـڇ، كڅط ميجبتليڂ

 تټٰي ؿك څ اًت اڍ ٷچڃڈ ثڈ اٿلڅم تټٰي ؿك ثليپ، ٿي ٳبك ثڈ ٿقډجڀبځ ثنكٵ ُؾٔيت ډبڍ عتي څ ٣ٰبيـ ٿ٤بڃي، ٿ٬بډيپ،

 ثڈ ثڄب ڃـاكؿ، څرچؿ آټيڀبځ څ ٯـيپ ٳتت ؿك ٳڈ كا ٿڄبٯجي يب څ اًبٿي څ ٬ٓبت ٷبڇ ٿب ميلا. ؿيٸل اڍ ٷچڃڈ ثڈ اٍ ڃؾٌتيڂ

 ثيڄَ ثب عـ صڈ تب ٿب اٿلڅم ثيڄَ ٳڈ اًت آځ ام عبٳي اٿل ايڂ څ ثليپ ٿي ٳبك ثڈ پيِچايبڃڀبځ ثلاڍ ؽچؿٿبځ، ٤٫ټي ًټيٰڈء

 ٿب څ ؿاكڃـ، څرچؿ اًلاٽ ٓـك ام څ اڃـ، آيٺ ٳڈ ډٌتڄـ آٜلاعبتي څ اًبٿي څ ٬ٓبت. ؿاكؿ اؽتلا٩ اًلاٽ څ تِي٢ ڃؾٌتيڂ

. ؿاكؿ ٫ل٭ ثچؿڇ، اڅٹ ٳڈ آڃضڈ ثب ٳبٿلاً ٳڄيپ، ٿي اعٌبى آڃڊب ام ٳڈ ٿ٬ڊچٿي څ ٿب تټٰي ڃچ١ اٿب ثليپ، ٿي ٳبك ثڈ كا آڃڊب ډپ

 ٬ٓت ډيش څ ٫٘يټتي ډيش ڃـاكيپ، آځ ام اعٌبًي ډيش ثليپ، ٿي ٳبك ثڈ ٳڈ ٿ٤ڀچٹ ٛچك ثڈ كا اٻ٤بثـيڂ ميڂ آٜلاط ايڂ

 تزـيـ ٿ٤ڄي ايڂ ٻٜي٪ څ ؿٯيٮ ٿغتچاڍ ؿك اٷل ٳڈ ٓچكتي ؿك ٳڄيپ، ڃڀي اعٌبى ٻٰت ايڂ ؿك څ ٳټڀڈ ايڂ ؿك ٿِؾٔي

 ميڄت څ ،ميچك پلًتڄـڇ كڅط ميجبتليڂ: اًت ميجبيي څ ٣بٻي ٬ٓت صڈ ٳڈ ثيڄيپ ٿي ثڄٸليپ، ثـاځ تبمڇ ڃٸبڇ يٲ ثب څ ٳڄيپ ڃ٠ل

.  پلًتڄـٷبځ

 څ ؿيڄي ډبڍ اكمٍ ثب كا، ٿبځ اًلاٿي ثنكٵ پيِچايبځ كا، كډجلاڃڀبځ ډبڍ ٠٣ڀت څ ډب، اكمٍ ډب، ٫٘يټت ډڀيِڈ ٿب ڃين

 ډبڍ اكمٍ څ ٬ٓبت څ ډب ٿلاٱ ډڀبځ ثب اٷل ٳڈ ٳڄيپ ٿي ؽيبٹ څ ًڄزيپ، ٿي ٛجٰبتي ډبڍ ڃ٠بٽ څ ثِلڍ ٫لډڄٶ ٯچٿي

 كاډپ ائڀڈ ٳڄيپ ٿي څ ٳلؿيپ ٿي تچٓي٪ څ ت٠٤يپ څ تزټيٺ كا ؽچؿٿبځ ٯڊلٿبڃبځ څ تبكيؾي څ ٯچٿي ثنكٷبځ ٳڈ اڍ ٣بٻي

 ٯچٿي ډبڍ اكمٍ ًيٌتپ ثب اًلاٿي، ډبڍ اكمٍ ؿًتٸبڇ اًبًبً ٳڈ ٓچكتي ؿك. ايپ ٳلؿڇ تزټيٺ ؽيټي كا آڃڊب ٳڄيپ، تچٓي٪

 ثنكٷي ٬ٓت اًت، ڃـاُتڈ ًبيڈ اًلاٽ پي٨ڀجل ثٸچييپ اٷل ٳڈ ٳڄيپ، ٿي ؽيبٹ ٿب ٿخلاً. اًت ٿت٬بڅت ٳبٿلاً ٫لډڄٸي څ ٿټي څ

 تچاڃـ ٿي ؿيٸل ٳي ډل ام ثڊتل ٳڈ ٳڈ ٳٌي مثبځ ؿك اًلاٽ پي٨ڀجل ډبڍ اكمٍ ٳڈ ٓچكتي ؿك ايپ، ٳلؿڇ ٣ڄچاځ پي٨ڀجل ام كا

: اًت ايڂ([ ١)ٓبؿ٭ ر٬٤ل اٿبٽ ]ثٸچيـ ًؾڂ اڅ ام

  اٻ٤جـ اڃڈ ي٤ټپ څ اٻ٤جـ اٳٺ يبٳٺ څ اٻ٤جـ رټچى يزټي الله كًچٹ ٳبځ

 آلاً څ ثڄـڇ، يٲ ؽچكؿځ ٧قا ٿخٺ ؽچكؿ، ٿي ٧قا ثڄـڇ، يٲ ثلؽبًت څ ڃٌِت ٿخٺ ٳلؿ، ٿي ثلؽبًت څ ڃٌِت ؽـا كًچٹ

. اًت ثڄـڇ يٲ ٳڈ ؿاڃٌت ٿي

 ؿك ٳڈ ؽبٓي اكمُي ډبڍ ٿلاٱ ثب څ ثيڄَ ثب ډٌت، ٣بٻپ ؿك ٳڈ اًت ٿچرچؿڍ ثنكٷتليڂ ٿٰبٽ ام تزټيٺ ثنكٷتليڂ ايڂ

 ام ڃجچ٧َ، ام ٯڊلٿبڃيَ، ام: ثلؿ ٳبك ثڈ كډجل يٲ ثلاڍ ُچؿ ٿي كا ٷچڃبٷچڃي ٬ٓبت. كډجل څ اٿبٽ ثلاڍ اًت اًلاٿي ٫لډڄٶ

 ؿك. ثلڃـ ٿي ٳبك ثڈ ثنكٷبځ ثلاڍ ثنكٵ ڃچيٌڄـٷبځ څ ثنكٵ ُب٣لاځ ثنكٵ، ٿـاعبځ صڄبڃٴڈ ؽٔچٓيبتَ، ام څ ُؾٔيتَ،

 ؿك. ثبُـ ٿٌتجـ ثبُـ، ٿتٴجل ثبُـ، رجبك پيِچا، يٲ كډجل، يٲ ٳڈ ؿاُتيپ فډڄي ڍ ًبثٰڈ څ ٣بؿت ډڀچاكڇ ثِلڍ تبكيؼ

 څ ثنكٷتليڂ ٣ڄچاځ ثڈ ٬ٓت ايڂ. اًت ًزبؿ ثټٴڈ ڃيٌت، رجبك اٿبٽ، ايڀبځ، ايڂ ؿك ٫لډڄٶ، ايڂ ؿك ًيٌتپ، ايڂ ؿك ٣چٕ

 ثِل، تبكيؼ ؿك ؿيٸل كډجلاځ ډڀڈ ام كا اڅ ٳڈ ٬ٓتي اًت، اڅ ُبؽْ ٬ٓت څ ُچؿ ٿي ٣ڄچاځ ٿب كډجل ٳبكاٳتل تليڂ ڃڀبيبځ
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: ؿډـ ٿي ڃِبځ اڃٌبځ تبكيؼ ؿيٸل پيِچايبځ ډڀڈ ثل كا ؽچؿٍ ٫٘يټت څ ثلتلڍ څ ثلرٌتٸي آځ، ثب ٳڈ ٬ٓتي ٳڄـ، ٿي ٿڀتبم

.  ٷل٫تپ اٿبٽ اًبٿي څ اٻٰبة څ ٬ٓبت ٿتڂ ام ٿڂ ٳڈ اًت اڍ ٿ٤بڃي ايڄڊب ًزبؿ، رجبك، ڃڈ اٿبٽ پلًتڄـڇ كڅط ميجبتليڂ

 ام يٴي څ اًت، ٛجي٤ي ٣ټچٽ ؿك ٣ټڀي ثيڄَ ٿ٠ڊل څ ڃچثٺ ربينڇ ثلڃـڇ ٳڈ اًت ثنكٷي ٫ينيچٻچهيٌت ٳبكٹ اٻٴٌيي

 ڃيبيَ ام څٯتي ثيڄَ، ايڂ ثب ٿلؿ ايڂ اًت ٿ٤بٓل ٣ټچٽ ؿك ؽبّ ٷلايَ يٲ ڍ ڃڀبيڄـڇ ٳڈ اًت ډبيي ُؾٔيت ثنكٷتليڂ

 رـيـ ثيڄَ ؿك ٳڈ )اڃٌبځ، ٿ٤ڄچيت څ كڅط تزټي تليڂ ٣بٻي څ اًت اُلا٭ څ اعٌبى يٲ ٿ٠ڊل ٳڈ ٷچيـ، ٿي ًؾڂ

 ؿك څ ڃيٌت كڅعبڃي څ ٫يټٌچ٩ ڍ ڃچيٌڄـڇ اڅ ٳڈ ؽٔچّ ثڈ. اًت ربٻت ؽيټي ٿب ثلاڍ( اًت ثچؿڇ رـا ٣ټچٽ ام ډڀيِڈ

 ؿك ڃچثٺ ربينڇ ثلڃـڇ صڄيڂ ډپ څ اڃٌبځ ؿكثبكڇ ٛجي٤ي ٷچڃبٷچځ ٣ټچٽ ٿتؾْٔ څ ُڄبى اڃٌبځ ٫ينيچٻچهيٌت، يٲ ٿٰبٽ

 تب ؿاُتڈ ٿؾتټ٪ ډبڍ تيپ څ ډب ٷلڅڇ ام ثيڀبكاڃَ، كڅڍ ٳڈ ٿٌتٰيڀي تزلثيبت څ ٿٜبٻ٤بت ثلاًبى څڍ. ډبًت كٵ پيچڃـ

 ؿٽ ډڀضچځ ڃيبيَ: ٳڈ ٳڄـ ٿي ٓبؿك( ؿيڄي تجټي٦ ٣ڄچاځ ثڈ ڃڈ )٣ټڀي عٴپ يٲ ٣ڄچاځ ثڈ كا عٴپ ايڂ ٳڈ كًـ ٿي ربيي

 ڃڀچ ؽچكؿځ، مڃـ؛ ٿي ًل اڃٌبځ ٛجي٤ي ٫ٜلت څ ًلُت ٣ڀٮ ام ٳڈ اًت هك٫ي ڃيبمډبڍ ام آُبٿيـځ، څ ؽچكؿځ څ مؿځ

 څ تبكيؼ ؿك ٿټتي ډيش: ٷچيـ ٿي ٳڈ كًـ ٿي ربيي ثڈ څ.  ډٌتڄـ اڃٌبځ كڅط اًبًي ث٤ُـ صڊبك ڃيبيَ، څ ڃٌٺ تٴخيل ٳلؿځ،

. ثچؿ ُـڇ ٤ٗي٪ ٯچٽ آځ ٿيبځ ؿك ڃيبيَ ًڄت آځ ام پيَ آڃٴڈ ٿٸل ڃل٫ت، ٫لڅ ٯ٤ٜي مڅاٹ ثڈ ؿكٷقُتڈ تڀـڃي ډيش

 كڅط اٜٗلاة څ ڃيبم څ تِڄٸي اُجب١ مائيـڇ ثؾِـ ٿي ٳڈ آكاٿِي ثټٴڈ اًت، ثؾَ آكاٿَ تؾـيل صچځ ډپ ڃڈ ڃيبيَ،

 څ ٤ٗ٪ ثڈ ٳڈ تؾـيل ثلؽلا٩ ڃيبيَ ٳڈ اًت ايڂ. اًت آؿٿي ٫ٜلت ٣ڀٮ ؿك ٳڈ اًت ٳڀجچؿډبيي ثڈ ٷ٬تڂ پبًؼ څ آؿٿي

 آؿٿي كڅط ؿكڅځ ٿلٿچم اًت٤ـاؿډبڍ څ ډب ٣ب٬ٛڈ ډب، اعٌبى ُٴ٬تٸي ٣بٿٺ څ اڃٸين ڃِبٙ ڃيلڅما، ُچؿ، ٿي ٿڄتڊي ٿلٵ

 ڍ ٯټڈ ثټڄـتليڂ ڃيبيَ، څ. ُچؿ ٿي ٷِچؿڇ كڅيَ ثڈ ايڄٴڈ ٿٸل مڃـ، ڃڀي ڃيبيَ كا ؿكڍ ډيش: ٷچيـ ٿي ث٤ـ( ٳبكٹ. )اًت

( ٳبكٹ اٻٴٌيي )ڃيبيَ ٳتبة اڅٹ. ٻڄٸـ ٿي ٣ٰيٺ ٳُڀِيت ٳڈ آڃٸبڇ يبثـ، ٿي ٣ِٮ، پلڅام ؿك ٣ٰٺ، ٟټڀبڃي ُت ؿك كا ت٤جيل

 كا ٳتبة پبيبځ، ؿك څ اًت ٣ِٮ ڍ آًتبڃڈ ام ثبلاتل ٿلاتت ثڈ ډب ٧لثي ٿب ڃ٠ل ؿك ٣ٰٺ اكمٍ:  ٳڈ ُچؿ ٿي ُلڅ١ رڀټڈ ايڂ ثب

 ثڈ څ ثِڄبًـ ڃين كا ؽـا ميجبئي ٫ڊڀـ، ٿي كا ؿاڃَ ميجبئي صڄبڃٴڈ ډپ اٿلڅم اڃٌبځ، ٳبٍ اڍ: ٳڈ ٳڄـ ٿي ؽتپ رڀټڈ ايڂ ثب

.  ؿٳبكت ًؾڂ ثڈ ٳڈ ثـډـ، ٷچٍ صڄبځ ډپ پبًٴبٹ ًؾڂ

 ڃيبيَ، اؿيبځ، ډڀڈ ؿك څ تبكيؼ ٛچٹ ؿك اًبًبً. ُچؿ ڃبٿٸقاكڍ ًزبؿ اٿبٽ ٿٴتت ٣ڄچاځ ثڈ تچاڃـ ٿي ُي٤ڈ تبكيؼ ؿك ڃيبيَ،

 ثڈ اعتيبد، ٿ٤ڄبڍ ثڈ ٫ٰل، يٴي. اًت آؿٿي كڅط ؿك اعٌبى ؿڅ څ ڃيبم ؿڅ تزټي ي٤ڄي. ؿاكؿ ٯلاك پبيڈ ؿڅ ثل ٣جبؿت څ څ ؿ٣ب

 آځ څ ايڂ ثڈ ٿتچًٺ ؿيٸلٍ ڃيبمډبڍ ك٢٫ ثلاڍ صڄبڃٴڈ ډپ ؿاكؿ، ٳڀجچؿ اعٌبى ٳڈ ٣ِٜڄبٱ څ تِڄڈ اڃٌبځ ٳڈ ڃيبم ٿ٤ڄبڍ

 مڃـٷي ًلڃچُت ؿك يب ؽچؿ، كڅط ؿكڅځ ؿك كا ٳڀجچؿډب ام ڃچ٣ي ا٫تـ، ٿي تٴبپچ ثڈ ٿبيغتبرَ رٌتزچڍ ؿك يب څ ُچؿ ٿي

.  اًت يٴي ڃيبيَ څ ڃيبم ڍ كيِڈ څ اًت، ڃيبيَ ڃيبم، ايڂ ثيلڅڃي ڍ رټچڇ. ٳڄـ اعٌبى ڃين كا اٍ

 ايڂ ام تل ٣بٻي ٷبڇ څ. ڃـاكؿ څ اًت ٿغتبد ثـاځ ڃيبيِٸل ٳڈ اًت صينڍ ؿكؽچاًت ٣ڄچاځ ثڈ ٷبڇ ؿ٣ب، څ ڃيبيَ ثڄبثلايڂ

 ؽچؿٍ ايڄٴڈ ؽبٛل ثڈ اٿب ٷ٬ت، كڅط ڃيبمډبڍ ام يٴي تچاځ ٿي ڃين كا ٣ِٮ ٷلصڈ. اًت ٣ِٮ تزټي ٣ڄچاځ ثڈ څ اًت ٿلعټڈ

 ؿك صين ډل ام ثيَ څ اًت آؿٿي كڅط ؿكڅځ ؿك اٻڊي څ اډچكايي ٤ُټڈ يٲ څ ٿلٿچم ٿبډيت يٲ اًت، ٿٌتٰٺ ٳبٿلاً ڃيبم يٲ

. ُچؿ ٿي ُڀلؿڇ ٫ٰل څ ڃيبم ام ٿٌتٰٺ ڃتيزڈ ؿك اًت، ٿزڊچٹ آؿٽ ڃ٠ل ؿك صين ډل ام ثيَ څ اًت اڃـكٳبك ؿًت آؿٽ مڃـٷي

.  ٣ِٮ اعٌبى: اًت ٣بُٮ كڅط مائيـڇء ٳڈ ؿ٣بئي څ ڃيبيَ اًت، ڃيبيَ څ ؿ٣ب ڃچ١ تليڂ ٣بٻي ايڂ
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 ام ت٤لي٪ تليڂ ٣ڀيٮ څ ثڊتليڂ ٿڂ ڃ٠ل ثڈ آڃضڈ اٿب ٳلؿ، ُچؿ ٿي څ اڃـ، ٳلؿڇ ٣ِٮ ڍ ؿكثبكڇ ت٤لي٪ ٓـډب صيٌت؟ ٣ِٮ

 يٲ ٳڈ ڃيٌت، ايڂ ٿ٤ڄبڍ ثڈ تڄڊبيي، اًت ٣ِٮ مائيـڇ ڃين تڄڊبيي څ اًت تڄڊبيي مائيـڇ ٣ِٮ ٳڈ اًت ايڂ اًت، ٣ِٮ

 ؿكڅڃَ ؿك اتٔبٻي څ پيچًتٸي ڃيبم څ اڃت٠بكڍ، ٳِِي، پيچڃـڍ، ٳٌي اٷل. ڃجبُـ پيلاٿچڃَ ؿك ٳٌي ثبُـ، ٳي ثي ٫لؿ

 صڄيڂ ڃيبم ٳڈ ٳٌي ثل٣ٴي. ڃيٌت تڄڊب ثبُـ، ډپ تٲ څ ٿڄ٬لؿ اٷل ٳٌي، ډل ثڈ ڃٌجت صينڍ، ډل ثڈ ڃٌجت ثبُـ، ڃـاُتڈ

 تڄڊب څ ُـڇ ثليـڇ ا٫تبؿڇ، رـا اڅ ام ٳڄـ ٿي اعٌبى ث٤ـ څ ٳڄـ، ٿي عي ؿكڅڃَ ؿك ئي ؽچيِبڅڃـڍ څ پيچًت څ اتٔبٹ

 ٣ِٮ يٲ آتَ ؿك يب څ مٿيڄي، ٣ِٮ يٲ آتَ ؿك اًت ٿڀٴڂ ٳڈ كڅعي صڄيڂ. تڄڊبًت ڃين رڀ٤يت اڃجچڇ ؿك اًت، ٿبڃـڇ

 ٳبكٹ ثٰچٹ ٳڈ آڅكؿ، ٿي څرچؿ ثڈ كا ڃيبيَ يب څ ؿ٣ب ام ڃچ٣ي ُٴټَ تليڂ ٣بٻي ؿك څ كا پلًتَ ثٸـامؿ، څ ثٌچمؿ ٿبڅكائي

.  اًت ٣ِٮ مائيـڇء ٳڈ اًت ڃيبيِي

 ڃچ٣َ ؿڅ ډل ثب ٿب ٳڈ اًت، آڅكؿڇ ثچرچؿ كا ؿ٣ب ڃچ١ ؿڅ آؿٿي، ٣بك٫بڃڈ څ ٣بُٰبڃڈ اعٌبى صڄيڂ ډپ څ آؿٿي ڃيبم ثڄبثلايڂ

 اًت اًلاٿي ؿ٣بڍ ڍ څيوڇ ٳڈ ا٫نڅؿڇ آځ ثل ڃين ًچٿي ث٤ُـ څ ٳلؿڇ، ع٬ٞ كا ؿ٣ب اًبًي ث٤ُـ ؿڅ ايڂ اًلاٽ، اٿب. ډٌتيپ آُڄب

 څ اعٌبى اثلام ٳڈ ؿيٸل، ثؾَ ؿڅ ثل ٳڈ اًلاٽ ؽچؿ آٜلاط ثڈ عٴڀت ثؾَ يب څ ٫ٴلڍ آٷبډي، ث٤ـ: ام ٣جبكتٌت آځ څ

 ٿٌتڄـ ؿ٣بڍ اميٲ ٳبٿٺ ٿتڂ ٳڊيٲ ٿ٤ڄي ايڂ ثڈ. اًت ا٫نڅؿڇ ثبُـ، ڃيبيِٸل ٫ٰل څ ڃيبم څ اعتيبد اكائڈ صڄيڂ ډپ څ ٣ِٮ

 ٣بُٰبڃڈ څ ٣بك٫بڃڈ اعٌبى تزټي يٴي څ - ڃيبم - ٫ٰل تزټي يٲ: ٳڄـ ٿي ثلآڅكؿڇ كا ڃيبم ًڈ ٳڈ اًت ث٤ـ ًڈ ُبٿٺ اًلاٿي،

 ثلاڍ ا٣تٰبؿڍ، څ ٫ټ٬ٌي ؽچؿآٷبډي ايزبؿ څ ٣ټڀي ٫ٴلڍ، آٿچمٍ ًچٽ څ - اًت ٣بُٮ يٲ ڃيبم څ كام ٫ٰٚ ٳڈ - اًت

 څ ٿ٤جچؿ ٛل٩ ثڈ اڃٌبځ ٛل٩ ام رڊتَ ؿ٣ب ډڀيِڈ ٳڄـ، ٿي ٫ل٭ ؿ٣ب رڊت ٳبٿلاً ٳڈ ايڄزبًت. اًت ؿ٣ب ٿتڂ ؿك ڃيبيِٸل

 اڅًت، ؽچؿ عٰيٰت ؿك ٿؾبٛت ٳڄـ، ٿي ؿ٣ب ٳڈ عبٻي ؿك ڃيبيِٸل: اًت ثل٣ٴي آٷبډي، ث٤ُـ ؿك اٿب اًت، ؽـا ٛل٩ ثڈ

[ ؽچاًتڂ ٿٰبٽ ؿك. ]ُچؿ ڃڀي ؽچاًتڈ ؽـا ام صينڍ ايڄزب ؿك اًت عٴڀت[ ث٤ُـ ثڈ تچرڈ ]ٯٌڀت ايڂ ؿك ايڄٴڈ ثلاڍ

 څ پلًتَ څ ٣ل٫بڃي اعٌبًبت ايڄزب ؿك ډڀضڄيڂ - ؽچاڃپ ٿي ي٤ڄي - ٳڄپ ٿي ؿ٣ب ؽچاڃپ، ٿي كا اڅ ٿڂ. ؽـاًت ٿؾبٛت

 ايڂ ؿك. ثبُـ ؽـاڅڃـ ٛل٩ ثڈ ٿڂ ربڃت ام اعٌبى رڊت تب ٳڄپ، ڃڀي ٣لٗڈ ٿ٤جچؿٽ څ ٿغجچة ثڈ كا ؽچؿٽ ٣ِٮ څ ٿغجت

 كا ؽـا ٿڂ ٳڈ عبٻي ؿك ٷقاكٽ، ٿي ٫ٴلڍ آٿچمٍ يب ا٣تٰبؿڍ، ث٤ـ يب ايـئچٻچهڍ، ث٤ـ يب آٷبډي، ث٤ـ كا اًڀَ ٳڈ ًچٽ ث٤ـ

 عٰيٰت، ؿك ٳڄڄـڇ ؿ٣ب ٳڈ ايڄزبًت. اًت ؿكى ٿتڂ ؿ٣ب څ ډٌتپ ٿؾبٛت ؽچؿٽ ؽچاڃپ، ٿي ؿ٣بًت ڃبٿَ ٳڈ ُٴټي ؿك

.  ُچؿ ٿي اٗب٫ڈ اًلاٿي ؿ٣بڍ ؿك ٳڈ اًت ًچٿي ث٤ـ ايڂ. اًت ًؾڂ ٛل٩ ؽچؿ

 ډيضٸچڃڈ ڃـاُتڂ صڄيڂ ډپ څ ثچؿڇ، عبٳپ ؿًتٸبڇ ثب ٿجبكمڇ ٳڈ ؽبَٓ، ارتڀب٣ي څ تبكيؾي ًلڃچُت ؽبٛل ثڈ ُي٤ڈ، اٿب

 ٫ٴلڍ، ا٣تٰبؿڍ، ارتڀب٣ي، ٛجٰبتي، ٤ُبكډبڍ ارتڀب٣ي، ؿكؿډبڍ ثيبځ ثلاڍ ٯټپ څ ثيبځ عٮ ڃـاُتڂ ڃين څ رڊبؿ، څًيټڈ

 ٷلڅڇ آكمڅډبڍ تليڂ اًبًي څ ډب كڃذ تليڂ اًبًي ٳلؿځ ٣لٗڈ څ ٣ٰبيـٍ آچٹ ډب، آٹ ايـڇ ډب، ؽچاًت اكائڈ څ ٷلڅډي

 ڃين څ رڊبؿ څًيټڈ ٣ڄچاځ ثڈ اًت ًزبؿ اٿبٽ ؿ٣بڍ ُٴټَ، تليڂ ٣بٻي ؿك ٳڈ كا، ؿ٣ب ٫لٽ ؿيٸلاځ، څ ؽچؿٍ ؽچؿٍ،ثل

 ډب، ٫بر٤ڈ ډب، ٿٔيجت اٍ، ٷقُتڈ ُي٤ڈ، ؽبّ ًلڃچُت صڄيڂ ډپ څ ؿكؿډب، ډب، كڃذ ارتڀب٣ي، ا٫ٴبك ثيبځ څ اكائڈ ڍ څًيټڈ

 ٳڈ اًت ؿاؿڇ ٯلاك اًت٬بؿڇ ٿچكؿ ډبيي ُڊبؿت څ ډب، رلاؿڍ ډب، ٿ٠ټچٿيت ډب، ٟټپ رڄبيبت، ډب، تٌټيپ آكمڅډب، ډب، اكاؿڇ

 ؿك. ؿاكؿ تزټي ُي٤ي ؿ٣بڍ ٿتڂ ؿك آڃڊب ډڀڈ څ اًت ؿاؿڇ ٿي ُٴٺ اًلاٽ تبكيؼ ؿك كا ُي٤ڈ تبكيؾي ًلڃچُت ٿزڀچ٣بً
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 مؿځ كا ډب عل٩ ڃچ١ يٲ  ُي٤ڈ ؿك ډپ څ - ثچؿڇ ډڀيِڈ صڄبڃٴڈ - ؽـا ثب اًت مؿځ عل٩ ڃچ١ يٲ ډپ ؿ٣ب، ٳڈ ايڄزبًت

 .آٷبډي، ٿجبكمڇ ٣ِٮ، ڃيبم،: ُچؿ ٿي ٿِؾْ ث٤ُـ صڊبك ؿك ؽچؿٍ ٿٴتت، تليڂ ٳبٿٺ ٓچكت ثڈ ُي٤ڈ ؿ٣بڍ ثڄبثلايڂ.اًت

 ؿاكٽ، ؽبٓي ٿٰٔچؿ حچاة ڍ ٳټڀڈ ثلؿځ ٳبك ثڈ ام. ُچؿ ٿي اڃزبٽ حچاة ثلاڍ ٳڈ ؿ٣بئي يٴي: ؿاكؿ څرچؿ ؿ٣ب ڃچ١ ًڈ الاځ

 ٿب ٤٫ټي ربٿ٤ڈ ؿك الآځ ٳڈ ؽبٓي ٿ٤ڄي ؿك كا حچاة. اًت ٿ٤تٰـ ډپ حچاة ثڈ اًت، ٿقډجي ٳڈ ٳي ډل ٳڈ اًت ٿٌټپ څالا

 ايڂ. ثـډپ تچ ثڈ ٣ڀٺ ايڂ اڃزبٽ اماء ؿك كا پبؿاٍ ايڂ تب ثؾچاځ كا ؿ٣ب ايڂ: ٳڈ ٿ٤ڄي ايڂ ثڈ حچاة. ثلٽ ٿي ٳبك ثڈ ؿاكؿ، څرچؿ

 ڃبصبك ثضڈ. ؽلٽ ٿي ثلايت ؿڅصلؽڈ يٲ ثڄچيي، كا ٿِٮ تب پڄذ ايڂ: ُچؿ ٿي ٷ٬تڈ ثضڈ ثڈ ٳڈ صڄبځ اًت، ٣ڀٺ ڃچ١ يٲ

 كا ٿِٮ تب پڄذ ٳڈ ڃـاكؿ ٿ٤ڄي ډيش ڃيٌت، ٳبك ؿك اڍ ؿڅصلؽڈ ٳڈ ثجيڄـ اٷل څ ڃچيٌـ ٿي كا ٿِٮ تب پڄذ ؿڅصلؽڈ ثلاڍ

 ٳڈ كا ٳبكڍ ٿڂ ٳڈ ُچؿ ٿي اڃزبٽ عبٻت ايڂ ؿك څ اًت ٣ڀٺ ايڂ ام ؽبكد صينڍ ٣ڀٺ، ايڂ اڃزبٽ ٧بئي ٣ټت پي. ثڄچيٌـ

  ثڈ– اًت ًؾت څ اًت ثـ څ اًت آڅك ٿلاٹ ٿڂ ثلاڍ عتي ثټٴڈ - ڃـاكؿ ٿڂ كڅڍ تأحيلڍ څ ؽچكؿ ڃڀي ٿڂ ؿكؿ ثڈ ؽچؿٍ

 ٿي ؿكؿٍ ثڈ ٣ڀٺ ايڂ ٳڈ ؿډـ، ٿي ٿڂ ثڈ ٳٌي كا اماء ثڈ ٿب ايڂ. ؿډپ ٿي اڃزبٽ آځ اماء ثڈ صينڍ آڅكؿځ ؿًت ثڈ ؽبٛل

 ٿتڂ ايڂ: ٷچيڄـ ٿي ٿڂ ثڈ څٯتي. ؿډـ ٿي اڃزبٽ اڃٌبځ ٳڈ اًت ٣ڀٺ ڃچ١ يٲ ايڂ. اڅًت ؿكؽچاًت څ كٗب ٿچكؿ يب ؽچكؿ،

 ٿڂ كڅڍ تأحيلڍ. ڃـاكؿ صينڍ ٿڂ ثلاڍ ٿتڂ ايڂ ؽچاڃـځ ٳڈ اًت ايڂ ٿڂ ثلاڍ ٿٌټپ ثـډيپ، تچ ثڈ كا ايڂ تب ثؾچاځ، كا

 ٿتڂ ايڂ ٿڂ څ ُچؿ، ؽچاڃـڇ ٿتڂ ايڂ ٳڈ ؽچاډـ ٿي ؿٻَ څ ؿاؿڇ ٬ًبكُي اًت، ٓبعجٴبك څ ٳبك٫لٿبًت ٳڈ آٯب ايڂ. ڃـاكؿ

 كا ٳبك آځ ٿڂ ٿلا، ڃڈ ٳڄـ، ٿي تأٿيڂ كا اڅ ؽِڄچؿڍ يب اڅًت، ڃ٢٬ ثڈ څ ؽچكؿ، ٿي اڅ ؿكؿ ثڈ ٳبك ايڂ صچځ ث٤ـ ثؾچاڃپ، كا

 ٳڈ اًت كڅُڂ. ٣ڀٺ آځ ؿك ڃڈ اًت، ٿنؿ آځ ؿك ٿڂ كٗبيت ٳڈ ، ثٸيلٽ ٿنؿڍ اڅ، كٗبيت ٳٌت اماء ثڈ ٳڈ ؿډپ ٿي اڃزبٽ

 ُٴٺ ډڀيڂ ثڈ ٳچؿٳبڃڀبځ ٿقډجي تلثيت ؿك ٿب ٿتأ٬ًبڃڈ. ٳڄـ ڃڀي څاؿاك ٣ڀٺ ايڂ اڃزبٽ ثڈ ٿلا ٿڄٰٜي ډيش ڃجبُـ، ٿنؿ اٷل

 ٿِٮ څ ؿكى ٳڈ ث٬ڊڀبڃيپ آڃڊب ثڈ ٳڈ ايڂ ثـڅځ ٳڄيپ، ٿي ارجبك ٿِٮ څ ؿكى ثڈ كا آڃڊب ٳڈ ډڀبڃٜچك ي٤ڄي ٳڄيپ، ٿي ك٫تبك

 څ ًيڄڀب ثڈ څ ثليپ ٿي ٷلؿَُ ثڈ آځ اماء ثڈ څ ثڄچيٌـ، كا ٿِٮ ايڂ يب ثؾچاڃـ، كا ؿكى ايڂ ٳڈ ٳڄيپ ٿي اٿل اڅ ثڈ صيٌت،

 ؿكى څ ك٫تڂ ٳلاى ثڈ ٳڈ ؿاڃـ، ٿي اڅٹ ډڀبځ ام اڅ څ ؽليپ ٿي ُيليڄي څ ؿڅصلؽڈ څ ُټچاك څ ٳت ثلايَ يب صټچٳجبثي،

 ؽچة ربڃَ آٯب ثلاڍ: ڃـاكؿ اكمُي ډيش اڅ ثلاڍ ا٣ڀبٹ ايڂ ڃجبُـ، آڃڊب اٷل څ صينډبًت ايڄزچك ثلاڍ ڃچُتڂ ٿِٮ څ ؽچاڃـځ

.  اًت

 تچ ثڈ كا صينډب ايڂ ٳڈ ُچؿ ٿي ٿچرت ٿقډجي ڃ٠ل ام ا٣ڀبٹ ايڂ اڃزبٽ ثٸچييپ ٳچؿٱ، ثڈ رچاځ، ثڈ ٿلؿٽ، ثڈ اڅٹ ام څٯتي

 ډٌتي، ٣بٿټَ ٳڈ تچ كڅڍ ، ٿقډجي ا٣ڀبٹ ايڂ ڃ٬ي ٳڈ ايپ ٳلؿڇ ٫لڅ اڅ ٤ُچك ٣ڀٮ ثڈ څ اڅ، ثيڄَ ثڈ څ اڅ، ثڈ اڅٹ ام ثـډڄـ،

 ٣ڀٺ ثبيـ تچ ثڄبثلايڂ څ اڅًت كٗبيت ٿچرت څ ُـڇ، ٓبؿك ؽـاڅڃـ ٛل٩ ام ٳڈ اًت اڅاٿلڍ ايڄڊب ثټٴڈ ڃـاكؿ، ٿخجتي اكمٍ

 څ ُچڍ ٿي ٿلتٴت ٳڈ كيبٗت ايڂ څ ٣ڀٺ ايڂ اماڍ ثڈ تب اٿل، يٲ ٣ڄچاځ ثڈ ت٤جـ، يٲ ٣ڄچاځ ثڈ تغٴپ، يٲ ٣ڄچاځ ثڈ. ٳڄي

 پڄذ كا څاكث ميبكت اٷل: ٷچيڄـ ٿي څٯتي. اًت حچاة اًڀَ ٳڈ ثـډڄـ، تچ ثڈ پبؿاٍ ٓچكت ثڈ رجلاڃي ؿډي، ٿي اڃزبٽ

 ٳڈ ڃيٌتيپ ثـاځ ٯبئٺ ٿب ٳڈ اًت ٿ٤ڄي ايڂ ثڈ ... يب ؿډڄـ ٿي تچ ثڈ ٣ٌٺ ٿخلاً ... ؿډڄـ ٿي تچ ثڈ كا صين ٫لاځ ثؾچاڃي، ٿلتجڈ

 ٳڈ ايپ، ٳلؿڇ ٿ٤ل٫ي اڍ څًيټڈ كا[ ميبكت ]ايڂ ثټٴڈ. اًت اكمٍ څ ًچؿ ؿاكاڍ اٍ، ؽچاڃڄـڇ ثلاڍ څاكث، ميبكت ؽچاڃـځ ڃ٬ي

 ڃيٌت آځ رڄي ام څ ڃيٌت، ٿلثچٙ ميبكت ايڂ ثڈ اًبًبً ٳڈ ٳڄـ ٿي يبكڍ ٻقتي ډبڍ ٿبيڈ آڅكؿځ ؿًت ثڈ كاڇ ؿك كا ؽچاڃڄـڇ
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 اڃزبٽ ؿاكيپ، حچاة ام الاځ ٳڈ ئي تټٰي څ ٤٫ټي ٿ٬ڊچٽ ؿك اڅٹ ام ٳڈ اًت اعٴبٿي څ ا٣ڀبٹ ٿزڀچ٣ڈ ي٤ڄي اًت آځ ام ؽبكد څ

.  ُچؿ ٿي اڃزبٽ ثڈ څاؿاك يب څ ُچؿ، ٿي

 ثڈ اًت، اًلاٿي څ آيٺ ٷچيپ ٿي ٳڈ حچاثي. اًت ؿكًت څ ٣ڀيٮ ڃڊبيت ثي اًلاٿي آيٺ آٜلاط يٲ حچاة آٜلاط څٻي

 ايڂ ثڈ حچاة ثبُـ، ٿي ٿقډجي يب ٣جبؿڍ ٣ڀٺ يٲ ٗلڅكڍ څ ٣ٰټي اٻ٤ڀٺ ٣ٴي ٛجي٤ي ڍ ؿڃجبٻڈ څ ٿڄٰٜي ڃتيزڈء ٿ٤ڄبڍ

 ؽِت ايڂ ٷچييپ ٿي ٳٌي ثڈ څٯت يٲ: اًت ٣ڀٺ ڃچ١ ؿڅ. اًت ؿكًت څ ٣ټڀي ٣ٰټي، ٿڄٰٜي، ڃڊبيت ثي آٺ يٲ ٿ٤ڄي

 څ ؽِت ثڈ څ ٳڄـ، ٿي مڃـٷي ؿيٸلڍ رچك يٲ آلاً ڃـاكؿ، لامٽ ؽِت آلاً ؽچؿٍ څڍ ثجل، آڃزب ثڈ ايڄزب ام كا ډب

 آڃزب، ثجل څ ثلؿاك ايڄزب ام كا ډب ؽِت ايڂ ُڀب: ٷچيڄـ ٿي اڅ ثڈ ؿاكؿ، ٳبكڍ څ ُچؿ ٿي كؿ ربئي ام ؿاكؿ ڃـاكؿ، ٳبك ًبؽتڀبځ

 ثلؿ ٿي كا ډب ؽِت ايڂ څ آيـ ٿي ؿاكؿ، لامٽ ؿيٸلڍ ٳبك ثلاڍ كا ٯلاځ يٲ اڅ ؿډيپ، ٿي تچ ثڈ تچٿبځ يٲ ؽِتي ډل ثبثت

 ايڂ آچلاً صڈ اًت؛ اٍ پبؿاٍ اًت، حچاثَ ٷل٫تڈ، ٳڈ تچٿبڃي ؿڇ ايڂ ٷيلؿ، ٿي تچٿبځ ؿڇ عبٹ ډل ثڈ څ ٷلؿؿ ٿي ثل څ آڃزب

 ډـ٩ ثلاڍ اًت، ڃجچؿڇ ډـ٫َ ٿٌيل ؿك څ ڃيبمٍ، ٿٌيل ؿك څ ؽچكؿڇ ڃڀي ؿكؿٍ ثڈ آلاً څ ڃٸقاُتڈ كڅيَ احلڍ ډيش ٣ڀٺ

 تچٿبځ ؿڇ ثڈ اڅ. اًت ٷل٫تڈ تچٿبځ ؿڇ څ ؿاؿڇ اڃزبٽ كا ٣ڀٺ ايڂ اڅ څ ؿاُتڈ اعتيبد ٳبك ايڂ ثڈ ؿيٸلڍ ٳي: ثچؿڇ ؿيٸلڍ ٳي

.  ؿاكؿ اعتيبد

 ايڂ اًت، حچاة ايڂ ُچڍ، ٿي ٯچڍ. ُچؿ ٿي ڃيلڅٿڄـ ثـڃت ثٴڂ، كا څكمٍ ايڂ: ٷچيڄـ ٿي ٳڈ ډٌت ډپ ؿيٸل څٯت يٲ

 ٿي څ ؿاكٽ ٿي ثل كا آرلډب ثٌبمٽ، اڍ ؽبڃڈ ؿاكٽ اعتيبد ؽچؿٽ ٿڂ ٳڈ ډٌت څٯتي يٲ. اًت آيٺ حچاة ايڂ اًت، پبؿاٍ

 ٷچييپ ٿي ډبيڀبځ ثضڈ ثڈ الآځ ٿب آڃضڈ. اًت ٿڂ ٣ڀٺ حچاة ايڂ. ڃِيڄپ ٿي آځ ؿك ُچؿ، ٿي ًبؽتڈ ٳڈ اڍ ؽبڃڈ ث٤ـ ، آڅكٽ

 ډـ٫ي څ اڍ ڃتيزڈ عٴڀتي، ؽچؿُبځ ٳڈ اًت ا٣ڀبٻي تغڀٺ ٣ڄچاځ ثڈ ٳڄيپ ٿي ؿ٣چت ؿيڄي ا٣ڀبٹ اڃزبٽ ثڈ كا ؿيٸلاځ يب څ

 ٳڈ ؿډڄـ ٿي صينډبيي ٳلؿيپ، اٛب٣ت صچځ څ ٳڄيپ، اٛب٣ت ثبيـ ٿب اًت اٿل صچځ. ٳڄڄـ ڃڀي ثلٛل٩ ٿب ام كا ڃيبمڍ ڃـاكڃـ،

 ٿي ؿًت ام كا ٧بيتِبځ څ كا ډـ٫ِبځ صچځ ڃـاكڃـ، ٿ٤ڄي ٿب ثلاڍ ا٣ڀبٹ ايڂ ؿيٸل ڃـاؿڃـ اٷل اٿب ؿاكيپ، اعتيبد آڃڊب ثڈ ٿب

.  ؿډڄـ

 اڃٌبڃي څ ٿتلٯي ثٌيبك ڃٸبډي ثب كا ثِل تبكيؼ تڀبٽ څاكث ميبكت ايڂ: ٷچيڄـ ٿي. اًت ؿيٸلڍ ٿ٤ڄبڍ ثڈ حچاة ڃين څٯت يٲ

 كا تچ ٫لؿڍ ڃيلڅڍ رڊت كا، تچ مڃـٷي رڊت كا، آيڄـڇ كا، عبٹ كا، ثِليت ٷقُتڈ ډڀڈ كا ؿڃيب ډڀڈ څ ٳڄـ ٿي تٔچيل تچ ثلاڍ

 كا ؿڃيب ډبڍ رڄٶ څ ډب ؿكٷيلڍ څ ډب ُؾٔيت څ ډب ڃڊ٘ت عچاؿث، ډڀڈ. ٳڄـ ٿي ٿِؾْ كا تچ ارتڀب٣ي مڃـٷي رڊت څ

 ؽچاڃـځ ام پيَ ٳڈ تچ ٳلؿڍ، تأٿٺ ٫ڊڀيـڍ، ؽچاڃـڍ، كا ميبكت ايڂ اٷل تچ څ ٳڄـ، ٿي كڅُڂ څ ت٬ٌيل ثڄـڍ، ٓ٪ تچ ثلاڍ

 څ كڅُڂ څ ٿ٤تٰـ څ آٷبڇ آؿٽ يٲ ؽچاڃـڃَ ام ث٤ـ صيٌت، تبكيؼ ٳڈ ٫ڊڀيـڍ ڃڀي څ ثچؿڍ ربډٺ ثچؿڍ، ٳچك آؿٽ يٲ آځ،

.  اًت تچ حچاة ايڂ. ُچڍ ٿي تبكيؾي ثيڄي رڊبځ ام ثنكٷي څ٤ًت صڄيڂ ؿك څاكؿ

 ڍ ٫ټ٬ٌڈ ثڈ ڃٌجت څ ثيڂ رنئي آؿٽ يٲ ٿجڊچت، آؿٽ يٲ ٷڄٶ، آؿٽ يٲ ي٤ڄي ٿغلڅٿي؛ حچاثَ ام ڃؾچاڃي، اٷل ثڄبثلايڂ،

 ٟڊلٍ ام ث٤ـ تب ٣بُچكا ٓجظ ام ٳڈ اًت ٯيبٿي ٣ڄچاځ ثڈ اڅ ٯيبٽ څ عٌيڂ اٿبٽ ٿ٤ڄي تچ ٳڄچڃي ڃ٠ل ؿك. ډٌتي ربډٺ تبكيؼ

 حچاثَ ايڂ. ٳڄـ ٿي پيـا ٷٌتلٍ تبكيؼ آؽل تب اڃٌبڃيت اڅٹ ام[ ٿ٤ڄي ايڂ ]ثؾچاڃي ٳڈ كا څاكث ميبكت. اًت ٳِيـڇ ٛچٹ

.  اًت
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 ٿي تچ ثڈ كا صينډبيي رچك ايڂ ثؾچاځ، كا ايڂ[ ٷچييپ ٿي ]ٳڈ اًت ايڂ ډپ ؿيٸل ڃچ١ يٲ څ اًت حچاة ام اڍ ٷچڃڈ ايڂ

 ؿاُتڈ كا ايڂ ؿ٧ـ٧ڈ ٳڈ ڃيٌت لامٽ ٳڄپ، ٫ٴل اٍ ؿكثبكڇ ڃيٌت لامٽ ث٬ڊڀپ، څ ثؾچاڃپ آڃلا ٿڂ ٳڈ ڃيٌت لامٽ ثڄبثلايڂ. ؿډڄـ

 ميل علڅ٫َ، تټ٬ٞ ٯلائتَ، كڅڍ ٫ٰٚ ؽچاڃپ ٿي آڃلا ٿلتجڈ پڄذ. ڃ٬ڊڀيـٽ ؿكًت يب ٫ڊڀيـٽ ؿكًت آڃلا ٿ٤ڄي آيب ٳڈ ثبُپ،

 ؽچاڃـيپ، ډپ ٯجټڈ ثڈ كڅ ٷل٫تيپ، ډپ څٗچ ؽچاڃـيپ، ٿلتجڈ پڄذ. ؽچة. ؽچاڃـڍ كا ٿلتجڈ پڄذ: ثٸچيڄـ ٳڈ ٳڄپ، ؿٯت مثلٍ، څ

.  ڃـاكيپ ٳبكڍ ؿيٸل ؽچاڃـيپ،. ڃِـ ايزبؿ اُٴبٻي ډپ مثلٍ څ ميل يٲ ؿك ڃـاُت، ډپ ٧ټٚ ډيش

 رجلاځ ٣ڄچاځ ثڈ ډٌت ؿ٣ب ڃچ١ يٲ ٿ٤ڄي، ايڂ ثڈ حچاة، ثلاڍ ؿ٣ب ڃچ١ يٲ ٷچييپ، ٿي ٿ٤ڄي ايڂ ثڈ كا حچاة ڃچ١ يٲ

 ؿكًت ٷل٫تڂ، تٔڀيپ ثب اڃـيِيـځ، ثب ثبيـ كا آڃضڈ يب څ ڃـاؿيپ، اڃزبٽ څ ؿاُتيپ، يب ؿاكيپ، ٣ڊـڇ ؿك ٿب ٳڈ ډبئي ٿٌئچٻيت

 ثڈ ٳڈ ڃـاكيپ صينڍ صچځ آڅكيپ، ؿًت ثڈ صينډب ايڄزچك څ ٓجل ُڊبٿت، تغڀٺ، ډڀـًتي، څعـت، ٫ـاٳبكڍ، ٳلؿځ، ٣ڀٺ

 ربڃِيڂ كا آځ ايڄٴڈ ٣ڄچاځ ثڈ ؿ٣ب ثڈ تچًٺ ي٤ڄي ؿ٣بًت، رچك يٲ ايڂ. ُچيپ ٿي ٿتچًٺ ؿ٣ب ثڈ آځ ربڍ ثڈ آڅكيپ، ؿًت

 ُڊـاڍ كؿي٪ ؿك ٿتڄي ؽچاڃـځ ثب ثتچاڃـ آؿٽ څٯتي ٳڈ ڃيٌت ُٴي. اًت تل آًبځ ٿٌټڀبً څ ثٴڄپ څٟي٬ڈ څ ٳبك ٿٌئچٻيت،

 ثٸيلؿ، ٯلاك ٿ٤ڀچٻي ُڊـاڍ ام يٴي كؿي٪ ؿك ٳڈ ثيڄـامؿ، ؽٜل ثڈ كا ربڃَ ثلڅؿ ث٤ـ څ ڃٴڄـ كا ايڄٴبك[ اٷل ]ثٸيلؿ ٯلاك ثـك

. اًت ؽلاة ؽيټي لااٯٺ، څ٤َٗ، ٿڄٰٜي ٻغبٝ ام لاثـ( ڃٴڄڄـ؟ يب ثٴڄڄـ ٯجچٹ ثٸيلؿ، يب ثٸيلؿ، ٯلاك ٳڈ ڃيٌت ٿ٤ټچٽ آڃڊپ)

 ؿكآڅكؿځ پچٹ ثلاڍ. اًت كاډَ ايڂ ثڄبثلايڂ ُچڍ، ٿي ثـك ُڊـاڍ رنڅ ثؾچاڃي، كا ايڂ[ اٷل ]ٳڈ اًت ُـڇ ت٘ڀيڂ ايڂ اٿب

 اًتؾلاد څ معڀت څ ًؾتي څ ٷقاكڍ ًلٿبيڈ څ اڃٌبڃي ڃيلڅڍ څ ٫ڄي آٿچمٍ څ ؿاُتڂ تٴڄچٻچهڍ څ ٳلؿځ ٳبك ربڍ ثڈ ڃين

 . آڅكؿ ٿي ؿك پچٹ ؽچاڃـ ٿي ؿ٣ب آؿٽ ؽچة ايڄڊب، اٿخبٹ څ رڊبځ اٯتٔبؿڍ اًت٤ڀبك څ ډب ٳبكتٺ څ ډب تلاًت ثب ٿجبكمڇ څ ٿ٤بؿځ

 ايڄٴڈ ثلاڍ ثِچؿ ٳِ٪ ًلٛبځ ايڄٴڈ ثلاڍ معڀت ډب، ډڀڈ ايڂ ډب، ٳچَُ ډڀڈ ايڂ[ ربڍ ثڈ ]رچك ډڀيڂ ثيڀبكڍ ثلاڍ

 .ؿيٸل اًت ڃچُتڈ ؽچة ُچؿ، ٣لاد ثيڀبكڍ ٫لاځ

 ٿٌئچٻيت ثبك ميل ام ك٫تڂ ؿك ثلاڍ اًت ؿ٣ب ؿڅٽ ڃچ١ ڃين ايڂ. ثپلؿامؿ ٿِٴٺ ٳبكډبڍ ثڈ آؿٿي صلا آًبڃي، ايڂ ثڈ كاډڊبڍ

 ڃچ١. اًت ؿ٣ب ډڀڈ، ربڃِيڂ ٷقاكؿ، ٿي اڃٌبځ ثل٣ڊـڇ ٫لؿڍ مڃـٷي څ ارتڀب٣ي اؽلا٭ څ ٣ٰٺ څ اڃٌبڃيت څ ٿقډت ٳڈ ډبيي

 ؿڅ ؿ٣ب، رچك ؿڅ ايڂ.ؿ٣بيڄـ عٰيٰي څ ٣ټڀي څ ٿتلٯي ڃچ١ څ ٿ٤تٰـيپ- ٓـؿكٓـ - آڃڊب ثڈ ٳڈ ډٌتڄـ ؿ٣بډبيي صڊبكٽ څ ًچٽ

. اًت اًلاٽ ؿك ٣ټچڍ، تِي٢ ؿك ؿ٣ب ام رټچڇ

 معڀت څ ٳبك كڃذ، څ اكاؿڇ څ ٿٌئچٻيت څ ٣ټپ ت٬ٴل، ربڃِيڂ ٳڈ صينڍ اًت، ؽـاڅڃـ ام صينڍ ؽچاًتڂ ٣ڄچاځ ثڈ ٷبڇ ؿ٣ب،

 ٿي. ؿاكؿ اعتيبد ثـاځ اڃٌبځ ٳڈ صينڍ آځ ٳٌت ثلاڍ اًت ٣چاٿٺ څ ډب ٿٌئچٻيت ايڂ كؿي٪ ؿك ؽچؿٍ ثټٴڈ ُچؿ، ڃڀي

 څ ٷچيـ، ٿي ًؾڂ ٣بٻپ يٲ ٣ڄچاځ ثڈ ٳبكٹ. ٣ټپ ډپ څ اًت ٿ٤تٰـ ثـاځ اًلاٽ ډپ ٳڈ اًت، صينڍ ايڂ. ٷيلڍ ٿي څ ؽچاډي

 ډب، ٿٌئچٻيت ا٣ڀبٹ، ؽچاډَ، ايڂ ٷچڃبٷچځ ُلايٚ[ ثبيـ ]ؽچاډـ ٿي صينڍ ؽـاڅڃـ ام ثڄبثلايڂ. اًت تل ٣بٻپ ٿب ام ٿٌټڀبً

 ډڀڈ. ؿډـ اڃزبٽ اًت ثچؿڇ لامٽ آځ آڅكؿځ ؿًت ثڈ ثلاڍ ٳڈ كا څٟبي٬ي ډڀڈ څ ډب ؿ٣چت ډڀڈ ُلايٚ، ډڀڈ څ ؽچاًتڂ ڃچ١

 څرچؿ ٿب ؽچؿ پيِچايبځ مڃـٷي ؿك آڃضڄبڃٴڈ ٳڄـ، ٣ڀٺ ثتچاڃـ ڃيبم يٲ ٳٌت ٣بٿٺ ٣ڄچاځ ثڈ ؿ٣ب، تب ثبُڄـ ٫لاډپ ثبيـ ايڄڊب

 څ ك٫تڂ ؿك[ ٳبكُبځ. ]ډٌتڄـ صٴبكڇ ايڄڊب ٳڈ ډٌت ډپ ٿ٤ټچٽ ٳلؿڃـ، ٿي ؿ٣ب عٌيڂ ؽچؿ څ ٣ټي ؽچؿ څ پي٨ڀجل ؽچؿ. ؿاكؿ

: ٷ٬تڄـ ڃڀي: ٷ٬تپ ٳڈ ډڀبڃٜچكڍ. اًت ڃجچؿڇ ٳلؿځ، ؿ٣ب آڃزب څ ڃٌِتڂ اڍ ٷچُڈ ؿك
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 ڃٴڄـ ٳڈ ؽچكڃـ، ڃڀي تٴبڃي ٳچصٴتليڂ ٳڈ اڍ ٣لٗڈ ثي ډبڍ آؿٽ. ٳڂ ٿٌټٚ ؿڃيب ډڀڈ ثل كا ايڄزچكڍ ډبڍ آؿٽ ٿب ؽـايب

 ٿٌټڀبځ ٳڈ اڍ اڃٌبڃي ډبڍ څرـاځ عتي څ ثيڄڄـ، ٿي ډب ٿٌټڀبځ اٿلڅم ٳڈ ډبيي ٫بر٤ڈ ثنكٷتليڂ ثلاثل ؿك.ثؾچكڃـ ٗلكڍ

 ٳڈ ثيڄپ ٿي كا ٿٌټڀبڃي اًت، ُـڇ ثټڄـ ؿاؿُبځ څ مڃڄـ ٿي ٫ليبؿ ډب ٫بر٤ڈ آځ ثلاثل ؿك ڃـاكڃـ ٯجچٹ كا ؽـا څ ڃيٌتڄـ

 كڅم صڄـ ك٫ٰبيَ ام يٴي اٷل[ اٿب. ]ٷنؿ ڃڀي ډپ ٳٴَ څ ُچؿ، ڃڀي كا ؽجلٍ آڅكؿ، ڃڀي ؿك كا ٓـايَ ٳڄـ، ٿي ًٴچت

 ٣لٍ ثڈ ٫ليبؿٍ ثؾچكؿ، ؽچؿٍ ؿًتٸبڇ څ ؿٽ ثڈ ٗلكڍ څ اڍ ٗلثڈ ٳچصٴتليڂ اٷل څ ُچؿ ٿي ؿٻچاپي ڃيبيـ ثلٍ څ ؿڅك

 يٲ ٿخٺ الآځ اًلاٽ ثيڄـ، ٿي ٳڈ څٯتي. ٳڄـ ڃڀي تأؽيلڍ ٳچصٴتليڂ ؿيٸل آڃزب څ ٳڄـ، ٿي ٿٌئچٻيت اعٌبى څ كڅؿ، ٿي

 ٿي ثبمڍ آځ ثب ثبُڄـ ؽچاًتڈ ٳڈ ُٴټي ډل ثڈ څ ؿڃيبًت ؽچڃؾچاك رڄبيتٴبك ثبمډبڍ ؿًت ؿك اڍ پلُٴٌتڈ اًيل ڍ پلڃـڇ

 ؿ٣ب ڃيٌت، ثلاڃٸين ٳڄزٴبڅڍ كڅمڃبٿڈ، ؽجل يٲ ٣ڄچاځ ثڈ عتي ٷيلؿ، ٿي ٓچكت كڅم ډل ٳڈ ډبيي ٫بر٤ڈ اڅ ثلاڍ[ اٿب. ]ٳڄڄـ

 پي٨ڀجل صيٌت؟ اعـ ؿكى. ؿاكؿ ًڄت ؿاكؿ، ٯبڃچځ ؿ٣ب ... صي؟ كا ٿب ... كا ٿب ؽچؿت ٳلٽ ثڈ ؽـايب: ثٸچيـ ٳڈ ؿاكؿ، احلڍ صڈ

 ٷچُڈ يٲ ؿك كا تيلاڃـام ڃ٬ل پڄزبڇ اڃٔبكڃـ، څ ٿڊبرليڂ ًلثبماڃَ څ اًت؛ ٣ټي پلصڀـاكٍ اًت، كډجل ؽچؿٍ اًلاٽ

 ُـت آځ ثڈ پي٨ڀجل اڃـ، ڃـاؿڇ اڃزبٽ كا ڃ٠بٿي ؿيٌيپټيڂ ٫ٰٚ ڃ٬ل پڄزبڇ ايڂ. ثٴڄيـ كا ٳبك ايڂ ثبيـ ُڀب: ٷ٬تڈ څ ٷڀبُتڈ

 ثلاڍ څ ك٫ت ٳڄبكڍ ثڈ ؿاؿ، اڃزبٽ كا ٿٰـٿبت ډڀڈ ايڄٴڈ ام ث٤ـ پي٨ڀجل اعـ، ډڀبځ ؿك ٳڈ ٓچكتي ؿك. ؽچكؿ ٿي ُٴٌت

. كا ڃ٠بٿي ؿيٌپټيڂ يٲ ٫ٰٚ ڃـاؿڃـ، اڃزبٽ كا ؿيٌيپټيڂ يٲ ڃ٬ل، پڄزبڇ ايڂ.ٳلؿ ؿ٣ب ٿٌټڀيڂ ٿچ٫ٰيت

 ٿبڇ ؿڅ ام پيَ، ٿبڇ يٲ ام پي٨ڀجل ؽڄـ٭، رڄٶ ؿك عتي. كًبڃڄـ ٿي اڃزبٽ ثڈ كا ٿٰـٿبت تڀبٿي اًت ډڀيڂ ٣ټچڍ ؿ٣بڍ

 څٯت ام پيَ كا ډب ٿنك٣ڈ ٳڄڄـ، رڀ٢ كا ؽبكډب ٳڄڄـ، رڀ٢ كا ٿـيڄڈ اٛلا٩ ډبڍ ثيبثبځ ډبڍ ٣ټ٪ ٳڈ ؿډـ ٿي ؿًتچك پيَ،

 ؽڄـ٭ ثلاڍ ډپ ؽچؿٍ. ثٴڄڄـ ؽڄـ٭ ث٤ـ ثٴڄڄـ، كا ډب ڃؾٺ ، كا ؽلٿب ډبڍ ثلٵ عتي ثضيڄڄـ، ٳبٹ كا ډب ٿيچڇ ٳڄڄـ، ؿكڅ

 ٫ڄي څًبيٺ څ ٳټڄٶ څ ثيٺ يڊچؿڍ، ٯلي٠ڈ ثڄي ام عتي كًبڃـ، ٿي اڃزبٽ ثڈ كا ٿٰـٿبت تڀبٽ څ ٳِيـ ٿي ًڄٶ څ ؽبٱ

 ٫ٴل ؿك ٳڈ ٯـكتي تڀبٽ. ثچؿ ٿِؾْ څ ؿكًت ٓ٪ ثچؿ، ؿكًت ډب پبيٸبڇ. ُـ تڊيڈ ٳبك ايڂ ثچؿرڈ ٯجلاً ؽليـ، ٳلؿ، ٯلٕ

. ُـ ؿ٣ب ث٤ـ ٷلؿيـ، ثٌيذ ُـ، اڃزبٽ ثچؿ، آڃڊب اڃٌبڃي اٿٴبڃبت څ ٿٌټڀيڂ اٯتٔبؿڍ څ ارتڀب٣ي اٿٴبڃبت ؿك څ ٿٌټڀيڂ

 ؿكًت كا څٟبي٬ِبځ ام يٴي - آٿـڃـ رجڊڈ ثڈ پي٨ڀجل ؽچؿ ًل پِت ٳڈ - پيلڅاڃَ څ ٛل٫ـاكاځ ام يٴي ثبم اٷل ډپ ډڀبڃزب

 ٣ټي صلا. ؿاُت ڃڀي احل اًلاٽ پي٨ڀجل ؽچؿ ؿ٣بڍ ؿاُتڄـ، ڃڀي كا ٓ٪ ايڂ ؿك ثچؿځ ٿزبډـ ٻيبٯت څ ؿاؿڃـ، ڃڀي اڃزبٽ

 ٿي ؽچكؿ؟ ُٴٌت پي٨ڀجل صلا ؽچكؿ؟ ٿي ُٴٌت

 صينڍ. ؿاكؿ ڃَٰ څًبيٺ، ايڂ ډڀڈ څ اًجبة ايڂ ډڀڈ څ تزڊينات ايڂ ډڀڈ ٣چاٿٺ ام يٴي ٣ڄچاځ ثڈ څ ٿٴڀٺ، ٣ڄچاځ ثڈ ؿ٣ب

 څ ؽټٮ څ ك٫تبك څ ٿبډيت څ فات څ ڃ٬ي ؿك ٷقاكڃـڇ احل ٣بٿٺ ٣ڄچاځ ثڈ ؿ٣ب ڃ٬ي. ؿډڄـ ٿي تچ ثڈ ٷيلڍ، ٿي څ ؽچاډي ٿي

 ٿٌئټڈ يٲ. ثٸيليپ صينڍ ؽـا ام ٳڈ اڍ څًيټڈ ٣ڄچاځ ثڈ ؿ٣ب ي٤ڄي. اًت ؿ٣ب ام ؿيٸلڍ ڃچ١ ايڂ. اًت ٿٜلط ڃيبيِٸل ؽچڍ

 ٓغجت يب څ ُـڇ ٓغجت ٳپ اٍ ثبكڇ ؿك ٿتأ٬ًبڃڈ ٳڈ ؿيٸلڍ ٿٌئټڈ، اٿب. ډٌت ډپ ٣ټڀي ډٌت، ډپ اًلاٿي ٳڈ اًت،

 ڃ٬ي ي٤ڄي آځ ڃ٬ي ُچؿ، ٿي ٳڄڄـڇ ؿ٣ب ثلاڍ اعتيبد ٿچاكؿ ٳٌت څًيټڈ ايڄٴڈ ام ٧يل ؿ٣ب اًبًبً: ٳڈ اًت ايڂ ُچؿ ڃڀي

 ٿٜلط ٿٌبئٺ تليڂ اًبًي ٳڈ ايڄزبًت ؿك څ اًت ڃيبيِٸل فات څ كڅط ڍ ٳڄڄـڇ تلثيت څ تلثيتي ٣بٿٺ پلًتَ، څ ڃيبيَ

. اًت
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 اُلا٭ څ ٣ل٫بځ څ اعٌبى څ ٫ٜلت ؿك ٿچرچؿ اًت٤ـاؿډبڍ ام ثٌيبكڍ څ كڅؿ، ٿي ٣ٰټي كُـ ثڈ كڅ يب ثِل تبكيؼ، ؿك ٿتأ٬ًبڃڈ

 ڃين ٳپ ٳپ څ ُچؿ، ٿي ؿصبك آڃتلڅپي ثڈ ٳبكٹ ٯچٹ ثڈ. ُچؿ ٿي ٫ټذ آؿٿي، كڅط ٿ٤ڄچڍ ډبڍ ًلٿبيڈ څ اًلاك ٣ڄچاځ ثڈ آؿٿي

 احل ؿك ثـڃي ا٣٘بء ٿخٺ ډپ اڃٌبځ ٿ٤ڄچڍ څ كڅاڃي ا٣٘بڍ صچځ. كڅؿ ٿي ثيڂ ام څ ُچؿ، ٿي ٤ٗي٪ اًت٤ڀبٹ ٣ـٽ احل ؿك

 څ ٿ٤ڄچڍ كُـ ثڈ ٳڈ ډٌتڄـ ډبيي اڃٌبځ ٿٰبثٺ ؿك. كڅڃـ ٿي ثيڂ ام يب څ ٳڄڄـ، ٿي پيـا كُـ اًت٤ڀبٹ ٣ـٽ څ اًت٤ڀبٹ

 ٳلاٿبت څ څ ثنكٵ ډبڍ ٿٰبٽ ثڈ پلًتَ، څ ٣ل٫بځ څ ٣ِٮ ؿك څ پلؿامڃـ، ٿي ٷلائي ؿكڅځ څ اُلاٯي څ ٣ل٫بڃي څ اعٌبًي

 ٷبڇ تبكيؼ ٛچٹ ؿك اڃٌبځ، ٣ڄچاځ ثڈ ٿب ٿتأ٬ًبڃڈ ٳڈ اًت ايڂ ٿبڃـ، ٿي ٤ٗي٪ ُبځ ٣ٰټي كُـ اٿب كًڄـ، ٿي اكمٍ ثب ثٌيبك

 څ ٣ټپ څ ٯـكت آڅكؿځ ؿًت ثڈ ٿٌيل ؿك څ ؿڃيب؛ اٿلڅم تڀـځ ٿخٺ كٽ، ٿخٺ يچڃبځ، ٿخٺ: ُچيپ ٿي ٣ٰټي ډبڍ تڀـځ ؿصبك

 ٿي اٿلڅم صڄبڃٴڈ ٫ټذ. ؿډيپ ٿي ؿًت ام كا اڃٌبڃي ٿ٤ڄچڍ ډبڍ ًلٿبيڈ ډڀڈ څ ثچؿځ اڃٌبځ اعٌبى آٷبډي، څ كُـ څ ٿڄٜٮ

. ثيڄيپ

 ام تچاځ ٿي صڈ؟ ي٤ڄي ٣ڄچاځ ايڂ. ٳڄپ ٿٜلط اٿلڅم ربٿ٤ڈ اٿلڅم، اڃٌبځ  ٣ڄچاځ تغت كا اًبًي ٿٌبيٺ ام يٴي ؽچاًتپ ٿي

 څ٢ٗ ٿٌټڀبً. ډٌت ؿڃيب ؿك الآځ ٳڈ اڍ پيضيـڇ ٿٌأٻڈ . څعِي اڃٌبځ ، ٿتڀـځ ربٿ٤ڈ: ٷ٬ت ًؾڂ صڄيڂ ٳڄچڃي څ٢ٗ

 ډڀيِڈ ام ثڊتل څ ٳڄـ مڃـٷي تچاڃـ ٿي ايڄٴڈ ؿك څ ارتڀب٣ي آٷبډي څ ٿڄٰٜي څ ٣ٰټي كُـ څ ٣ټپ څ تڀـځ ؿك ٳڄچڃي ثِليت

 ٯـكت كُـ اًت، اڃٸين ُٸ٬ت څ ڃ٠يل ثي ًبثٰڈ، ثي ٛجي٤ت ثل تٌټَٜ ؿك ڃين څ ٳڄـ، مڃـٷي ثبيـ صٸچڃڈ ٳڈ ؿاڃـ ٿي

 ثڈ اٿلڅم اڃٌبځ ارتڀب٣ي څ ٫لؿڍ مڃـٷي ٷچڃبٷچځ اث٤بؿ پيِل٫ت څ ٿٔل٩ څ ارتڀب٣ي كڅاثٚ څ څڍ تٴڄچٻچهڍ څ اڃٌبځ ٣ټڀي

 ام تبكيؾَ ٛچٹ ؿك ٳلؿڇ، ۷۰ تب ۶۰ ډبڍ ًبٹ ثيڂ تڀـځ ډبڍ كُتڈ ام ث٤٘ي ؿك ٳڈ كا كُـڍ ٳڈ اًت كًيـڇ ربيي صڈ

 ام ، ثنكٵ كډجلاځ ام اٿلڅم، تڀـځ ؿك كا ډبيي ثيِلٿي څ ډب پټيـڍ ډب، ٫بر٤ڈ ُڀب الاځ اٿب. اًت ڃٴلؿڇ ًبٻڊب ايڂ تب آ٧بم

 ُلٽ آڅكؿڃِبځ يبؿ ام صڄٸين ٳڈ ثيڄيـ، ٿي ډبيَ ڃڊ٘ت څ اڃٰلاة ثڄيبڃٸقاكاځ ام څ ډب ايـئچٻچٵ ام ثنكٵ، ډبڍ ُؾٔيت

. ؿاكؿ

 ٿتغـ ٿټٺ ًبمٿبځ ڃبٿَ څ اًت، رڊبځ اٿلڅم ډبڍ ٯـكت ثنكٷتليڂ تڀـځ ٿ٨نډبڍ څ ډب څرـاځ آماؿ تزټي ٳڈ ربئي ؿك

 ثڀجبكاځ ايڄٴڈ ثل ٿجڄي آيـ ٿي ٛلعي ُچؿ، ٿي ٿ٤ل٫ي څ ٿتزټي آڃزب ؿك آماؿ ٓچكت ثڈ اٿلڅم ثِليت ډڀڈ ي٤ڄي اًت،

 ٿڄ٢ ٳڄڄـ ٿي مڃـٷي څٛڂ، ثي څ پڄبڇ ثي څ آڅاكڇ ٣ڄچاځ ثڈ ثيبثبځ تچڍ صبؿكډب، ميل ؿك ٳڈ تٰٔيلڍ ثي ثضڈ څ مځ ٳلؿځ

 يٲ. ٳڄـ ٿي كؿ كا ٛلط ٧لة ٳڄـ، ڃڀي كؿ كا ٛلط ثٴڄـ، كا ٳبك ايڂ ؽچاډـ ٿي ؽچؿٍ ٳڈ ٳٌي ُچؿ؛ ٿي كؿ ٛلط ُچؿ،

 ٳڈ كا ٳچصٲ ډبڍ ثضڈ څ پيلٿلؿ څ پيلمځ ډب، ثضڈ څ ډب مځ ايڂ ٳڈ كًـ ٿي تٰبٗب. ٳڄـ ٿي ثڀجبكاځ كا ربئي يٲ ؿيٸل، ٳي

. ُچؿ ڃڀي ڃؾيل: ٷچيڄـ ٿي ڃٴڄڄـ، ثڀجبكاځ ثٸچييـ ڃـاكڃـ ٷڄبډي څ اڃـ ٳلؿڇ ثيلڅڃِبځ عبلا څ اڃـ ؿاُتڈ څٛڄي څٯتي يٲ

 ثچؿ؟ صڄيڂ صڄٸين ٳي. ثنڃڄـ ٳڄڄـ، ثڀجبكاځ ي٤ڄي

 اًت، كًيـڇ تٔچيت ثڈ آڃزب ؿك ثِل عٰچ٭ ا٣لاٿيڈ ٳڈ اًت ربيي اًت، ٿتغـ ٿټٺ ًبمٿبځ. اًت ثيٌتپ ٯلځ څرـاځ ايڂ

 څرچؿ عيچاڃبت عٰچ٭ ام عڀبيت څ ؿ٫ب١ ثنكٵ ٿؤًٌبت عيچاڃبت، ام عڀبيت څ عيچاڃبت عٰچ٭ ثلاڍ عتي ٳڈ اًت ٯلڃي

 رليغڈ ٫لؿ، يٲ اڃٌبځ، يٲ ارتڀب٣ي عٰچ٭ ايڄٴڈ ثلاڍ ٷبډي. اًت ٳلؿڇ پيـا كڅعي ٻٜب٫ت ٳڈ اًت ٯلڃي ٯلځ، ايڂ. ؿاكؿ

 ٫لؿا اًت، ثچؿڇ ڃين ٷقُتڈ ًبٹ ډناك ًڈ ؿڅ ٛي ؿك ډٌت، اٿلڅم ٳڈ كا ٿټتي ڃين ٷبڇ. آيـ ٿي ؿك ٻلمڇ ثڈ ؿڃيب تڀبٽ ُـڇ، ؿاك

 ًبمٿبځ. اًت ثيٌتپ ٯلځ ډڀيڂ ٿبٹ ٳبك ايڂ. ٳڄڄـ ؿكڅ كا څڍ تب ؿډڄـ ٿي اًټغڈ ٧لة ډپ څ ُل٭ ډپ. ڃيٌت ٷچيڄـ ٿي
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 څ ثلڅؿ ٿبڇ ٳلڇ ثڈ ٳڈ ٷيلؿ ٿي تٔڀيپ ٳڈ ٛچكڍ ثڈ . اًت يب٫تڈ كُـ ٣ٰټي ثيڄَ څ ٣ٰٺ ؿك اًت آځ ڍ ًبمڃـڇ ډپ ٿټٺ

. ٷلؿؿ ثلٿي څ مڃـ، ٿي ؿڅك كا مډلڇ څ ڃپتچځ كڅؿ، ٿي ًلًب٣ت ثلڅؿ ٿليؼ ثڈ ؿيٸل ًبٹ ؿڅ تب ٳڈ ؿډـ ٿي پلڅهڇ كڅؿ، ٿي

. ت٤ٰٺ ٯـكت. اًت ٯـكت ايڂ

 ثڈ اًت، اڃٸين ُٸ٬ت څ آًب ٿ٤زنڇ ٳڈ كًـ ٿي ٳلاٿبتي ثڈ ٳڄـ، ٿي تٴيڈ ٫٘يټت څ ٣ِٮ څ اُلا٭ ثل څٯتي اڃٌبځ ډڀيڂ

 ثلاڍ آلاً ُبځ كڅعي ٠٣ڀت ٳڈ ثچؿا، ٿخٺ علاد، ٿخٺ ُچؿ ٿي ٳٌي. اًت آڅك ډيزبځ ٳڈ كًـ ٿي كڅط ام ٻٜب٫تي ٣ڀٮ

 اًت ٷلًڄڈ. ٳڄڄـ ٿي عٴچٿت ډڄـڍ ٿيټيچځ پبڃٔـ ثل اڃٸټيٌي ٳټڄٺ تب ؿڅ ٳڈ ُچؿ ٿي ډڄـ ٿخٺ اٿب. ڃيٌت تٔچك ٯبثٺ ٿب

 ًبٹ ډناك پڄذ ٳڈ ًلمٿيڄي ٿلؿٽ ثيڄيپ ٿي. ٳِـ ڃڀي كا آځ ڃلينؿ ؽچځ څ ڃٴڄـ رڄبيت ايڄٴڈ ثلاڍ څ پلًتـ ٿي كا ٷبڅ اٿب

 ثلڃـ؛ ٿي كڃذ ثيڀبكڍ څ ٷلًڄٸي ٫ٰل، ام ثلڃـ، ٿي كڃذ ًچاؿڍ ثي ام اٿلڅم اڃـ، ؿاُتڈ كا اٻڀ٤بك٩ ؿائلڋ ثڊتليڂ پيَ

. ٣برنڃـ ٛجي٤ت ثل تٌټٚ ٻغبٝ ام څ ٣ٰټي څ ٤ُچكڍ، ٻغبٝ ام صچځ ٳڄـ، ٿي ٣بٿِبځ ٯتٺ ٯغٜي څ څرچ١ ٷلًڄٸي

 عتي څ ُچؿ ٿي ٤ٗي٪ ٳڄـ، ٿي كڅ ٿ٤ڄچيت ثڈ. اًت ثچؿڇ ڃچًبځ ؿك اعٌبًي څ ٣ٰټي كُـ ثيڂ ډڀيِڈ ثِل ثـيڄٌبځ

 ٿي ٣ٰټي كُـ ثڈ. اڃـامڃـ ٿي ؽٜل ثڈ كا ٿچرچؿيتَ ًيٺ، څ ٯغٜي څ ٳڄـ ٿي ڃبثچؿٍ ٷلٽ ثبؿ څ ًلؿ ثبؿ څ ٿيٴلة څ مٻنٻڈ

 اعٌبى ډپ ٷلٵ يٲ ڍ اڃـامڇ ثڈ عتي اٿب. اڃـامڃـ ٿي ؽٜل ثڈ كا ُڀٌي ڍ ٿڄ٠چٿڈ ٳڈ ُچؿ ٿي ٯـكتڀڄـڍ آؿٽ پلؿامؿ،

. ڃـاكؿ ډپ عيچاڃي

 څ ٫ٴلڍ ٳبكډبڍ څ ډب ثغج څ ٿٜبٻ٤بت ٿ٤ڀچٻي، ډبڍ مٿيڄڈ ؿك ډپ ؽچؿٿبځ ٿب اًت، رچك ډڀيڂ ڃين ٿ٤ڀچٻي ډبڍ مٿيڄڈ ؿك

 ٳبك څ ًل ٳلؿڇ تغٔيٺ رچاځ ڃٌٺ ثب ثيِتل ٳڈ - اكُبؿ  عٌيڄيڈ– ايڄزب ؿك: ډٌتيپ ٛچك ډڀيڂ ٿبځ، ارتڀب٣ي ٳبكډبڍ

 څ تٰټيـڍ ٓچكت ثڈ ٿقډجي ٣ٰبيـ څ اًت ٿٜلط ُٲ اًت، ٿٜلط ٿقډجي ٗـ ٷچڃبٷچځ ٿٌبئٺ ٿ٨نٍ ؿك ٳڈ ڃٌټي ؿاكؿ،

 ډڀڈ ؿك ؽچاډـ ٿي اًت، ٿقډجي ٳڈ ډپ آځ عتي څ ثپقيلؿ كا آڃڊب تچاڃـ ڃڀي څ اًت، ُـڇ ٿٌأٻڈ ثلايَ ت٤جـڍ څ ٿچكڅحي

 څ ٿتنٻنٻڄـ آلاً ٳڈ اڃـ ٳٌبڃي يب ٳڄـ ڃ٠ل تزـيـ ٿلتجڈ ؿڅ ٣ټڀي، څ ٿٌتـٹ څ ُـڇ علاري څ ٿڄٰٜي ٓچكت ثڈ ا٣تٰبؿٍ

 څٯتي عبٹ، ډل ثڈ ايڄزب، ؿك ثِڄچڃـ رچاة ٿٌأٻڈ ٛلط ام پي ٳڈ اڃـ آٿـڇ څ اڃـ ٿـ٣ي ٿڄٴلڃـ، ٓـؿكٓـ ٳڈ ؿيٸل ٳٌبڃي

 ٿغيٜي، صڄيڂ ؿك ٛجي٤تبً څ كڅؿ ٿي ٣ٰټي ډبڍ ثغج ًچڍ ثڈ ٷ٬تٸچ ٿٌيل ؽچؿ ثڈ ؽچؿ ٳڄيپ ٿي ٿٜلط كا ٿقډجي ٿٌبيٺ

 ثڈ ٿٌبيٺ ډڀيڂ مثبځ ثب ٣ل٫بڃي، څ اُلاٯي څ اعٌبًي ٿٌبيٺ ڍ ؿكثبكڇ ٳڈ ٳلؿ ؿكؽچاًت ُچؿ ڃڀي ٿٌتڀ٤ي صڄيڂ ام

 ٣ټڀي، څ اًتـلاٻي څ ٣ٰټي ٿٌبيٺ ٓچكت ثڈ ثبيـ ډپ اُلاٯي څ اعٌبًي ٿٌبيٺ تليڂ ٣ڀيٮ ڃبصبك ٳڄـ، ٿبٷچٍ عل٩

 ي٤ڄي ٿقډت، ؿيٸل ث٤ـ يٲ ام ُچؿ، ٿي ٿٌبيٺ ايڂ ثڈ ٿ٤ٜچ٩ تچرڈ ثيِتل ٳڈ څٯتي ثپقيلؿ؛ كا آڃڊب ثتچاڃـ تب ُچؿ علاري

 ٿي لا٧ل. ُچيپ ٿي ؿڅك څ ثيٸبڃڈ ٳټي ثڈ آڃڊب ام ٿبڃيپ، ٿي ثبم اُلاٯي، څ ميجب څ څ٣ڀيٮ اعٌبًي څ ٣ب٬ٛي ٳبٿلاً ٿٌبيٺ

 ٿبڃـڇ ٤ٗي٪ څ لا٧ل څاك، رچرڈ ؿيٸلٿبځ ثبٹ څ ٳلؿڇ، كُـ ثبٻڀبځ يٲ ٳڈ ډٌتيپ اڍ پلڃـڇ ٳڈ ٳڄيپ ٿي اعٌبى څ ُچيپ

 ٿي ميبؿ ٣جبؿت، څ ڃيبيَ څ ٣ب٬ٛي ٿٌبيٺ ثڈ ٳڈ ثيڄيپ ٿي ٣ل٫بڃي څ اُلاٯي څ اعٌبًي ٿغب٫ٺ ام ث٤٘ي ؿك صڄبڃٴڈ اًت،

 ٤ٗي٪ ٯـكڍ ثڈ ٣ٰټي څ ٣ټڀي ٿٌبيٺ آڃزب ؿك اٿب ُچڃـ، ٿي اُجب١ ثٌيبك اؽلاٯي څ ٣جبؿڍ څ اعٌبًي ٻغبٝ ام څ پلؿامڃـ،

 اًت ُـڇ ايزبؿ اڍ ٫بر٤ڈ ايڄٴڈ ٿخٺ صلا؟: اًت ٷ٬تڈ ٳڈ ٷيلؿ، ٿي څعِتِبځ ډڀڈ ثٸچيـ صلا يٲ ُبٷلؿڍ اٷل ٳڈ اًت

 ثڈ تچاڃـ ڃڀي ؿيٸلڍ ٿٌئټڈ ث٬ڊڀـ، تچاڃـ ڃڀي كا ٿؾبٻ٪ ت٤جيل يٲ ڃـاكؿ، كا ٿؾبٻ٪ ٣ٰيـڇ يٲ تغڀٺ ٯـكت ډيضٴي
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: اًت اٿلڅم ؿڃيب ٳزبڍ ثڈ تب ٳزب ام ڃين اًلاٽ څ. ٳزبًت ثڈ تب ٳزب ام څ اًت صٰـك ؿڃيب ٳڈ ٫ڊڀـ ڃڀي آلاً ثلًـ، ٷچَُ

. ٫ڊڀـ ڃڀي كا ثبلاتل ؽچؿٍ ٿغټڈ ام

 ٤ٗي٪ ٳڈ ٳڄپ ٿي اعٌبى ډڀيِڈ ٿڂ څ ٿبڃـ ٿي ٧ب٫ٺ ؿيٸل ٛل٩ ام ٳڄـ، ٿي تچرڈ ٳڈ ٛل٩ ډل ثڈ آؿٿي، ثيڄيپ ٿي

 ٳڈ ثبُـ، ؽچؿٍ ٿچاٟت ثبيـ ا٫تبؿڇ كاڇ تبمڇ ٳڈ ٳچصٴي ثضڈ ٿخٺ آؿٽ، ډڀيِڈ ٳڈ ايڄزبًت. اًت ډڀيڂ ٿبٹ ثِل ثچؿځ

 ؿڅكڇ ؿيٸل ٳڈ عبلا ڃٴڄـ ؽيبٹ څ ثبُـ ٿچاٟت ثبيـ آؿٽ ډڀيِڈ. ڃي٬تـ ٿٌتلاط تچڍ ٷبڇ څ ڃي٬تـ صبڇ تچڍ ڃي٬تـ، عچٕ تچڍ

 ٷل٫تڄـ، كڅمڇ ًبٹ صڊٺ تب ٳڈ ثچؿڃـ، ډبيي آؿٽ ڃؾيل،. ډٌتيپ ثيڀڈ ٿب پي اًت ٷقُتڈ ډب ډچى ڍ ؿڅكڇ څ ٷقُتڈ رچاڃي

 ؽچؿٿبځ ثبيـ ٳڈ ربًت ډڀيڂ. ډٌتيپ ٷل٫تبكٍ ډڀڈ ٳڈ اًت اٻڀخټي ٗلة ايڂ. ُٴٌتڄـ كا ُبځ كڅمڇ ًٶ ٿـ٫چ١ ثب ث٤ـ

. اًت ډڀيڂ ڃيبيَ ٳبكډبڍ ام يٴي. ؿډيپ ٯلاك ؽچؿٿبځ اكاؿڇ ام ثبلاتل ٯـكتي عڀبيت ؿك كا

 اكاؿڇ آځ ي٤ڄي اڃٌبځ. ًبمؿ ٿي ؽچؿٍ ٯچاڃيڂ اًبى ثل كا ٿب ٳڈ اًت، ٛجي٤تي اڅٹ مڃـاځ. اًت مڃـاځ صڊبك ٷل٫تبك اڃٌبځ،

 څ عيچاځ، ٿخٺ كا ٿب ٛجي٤ت ايڂ. ثٌبمؿ څ ثيڄـيِـ تچاڃـ ٿي ٳڈ ٳڄـ، ؽټٮ تچاڃـ ٿي ٳڈ ٳڄـ، اڃتؾبة تچاڃـ ٿي ٳڈ ٿڂ، آځ څ

 ٿي احل ٿڂ ٿبډيت څ ٿڂ كڅڍ ثل ٷقُتڈ، رليبڃبت ؿڃجبٻڈ تبكيؼ اًت، تبكيؼ ؿڅٽ. ًبمؿ ٿي ؽچؿٍ ٯچاڃيڂ احل ثل ڃجبت ٿخٺ

. ٷقاكؿ ٿي احل ٿڂ كڅڍ ايڄڊب اٿخبٹ څ تغچلاتَ څ اٯتٔبؿٍ ٛجٰبتيَ، كڅاثٚ ايلاځ، ارتڀب٣ي ڃ٠بٽ. اًت ربٿ٤ڈ ًچٽ،. ٷقاكؿ

. ٳڄـ ٿي مڃـاڃي ؽچؿ ؿك كا آماؿ اڃٌبڃي ٿڂ آځ ٳڈ اًت، ؽچيِتڂ مڃـاځ صڊبكٽ،

 ُـڇ آماؿ ربفثڈ مڃـاځ ام ٳڄيـ، ٿي پلڅام ډچاپيڀب ثب څٯتي. ُـ آماؿ اًت ٛجي٤ت ٳڈ اڅٹ، مڃـاځ ام ُچؿ ٿي ٛجي٤ي ٣ټچٽ ثب

: ٛجي٤ت مڃـاځ ثل ٳڄيـ، ٿي ايزبؿ آثبؿڍ يٲ ٳچيل، ؿك څٯتي. ثپليـ تچاڃٌتيـ ڃڀي ثيِتل ٿتل ؿڅ ډڀيِڈ ٳڈ ٓچكتي ؿك ايـ،

 ثيڄيپ ٿي ايـ، ُـڇ ٿٌټٚ ٛجي٤ت ثل ٳڄيـ، ٿي ڃبثچؿ ٳلؿ ٿي ٣بٽ ٯتٺ ډڀيِڈ ٳڈ كا اڍ ثيڀبكڍ څٯتي ايـ، ُـڇ پيلڅم اٯټيپ

 تبكيؼ، ٫ټ٬ٌڈ ثب. اًت آماؿتل ؽيټي ٛجي٤ت، ثڄـ ام ٷقُتڈ ڃٌجت ثڈ اڃٌبځ الآځ. ُچيپ ٿي آماؿ ٛجي٤ت مڃـاځ ام تٲ تٲ ٳڈ

 ام تبكيؾي رجل څ ارتڀب٣ي رجل مڃـاځ ام ُچؿ ٿي ٣ټڀي ُڄبًي ربٿ٤ڈ صڄيڂ ډپ څ تبكيؾي، ٯچاڃيڂ ٳِ٪ ٣ټپ تبكيؼ، رجل

 ٛجي٤ت مڃـاځ ام ٛجي٤ي ٣ټچٽ ثب تچاځ ٿي ثڄبثلايڂ. ُـ آماؿ ميبؿڍ عـڍ تب ثبُڄـ تبكيؼ څ ربٿ٤ڈ ٳڈ ًچٽ څ ؿڅٽ ډبڍ مڃـاځ

 آماؿ( ربٿ٤ڈ مڃـاځ )ارتڀب٣ي رجل څ ڃ٠بٽ ام ًيبًي څ اٯتٔبؿڍ څ ٣ټڀي ُڄبًي ربٿ٤ڈ ثب څ تبكيؼ، مڃـاځ ام تبكيؼ ٫ټ٬ٌڈ ثب څ

. ٣ټپ ثب: ُـ

 ًڈ آځ ام ٳڈ اڃٌبڃي ثيڄيپ ٿي. اًت ؽچيِتڂ مڃـاځ - ٿبًت اؽلا٭ ؿك څ ٫لډڄٶ ؿك ڃ٬ي ډڀبځ ٳڈ - مڃـاځ ثنكٷتليڂ اٿب

 څًيټڈ اڍ ٣ټپ صچځ ُـ، آماؿ ؽچيِتڂ ام ُچؿ ڃڀي ٣ټپ ثب ايڄزب ؿك اًت، ٷِتڈ ؽچؿٍ مڃـاڃي ثيِتل اٿلڅم ُـڇ، آماؿ مڃـاځ

. اًت مڃـاڃي ؽچؿٍ ٳڄـ، څًيټڈ كا ٣ټپ ؽچاډـ ٿي ٳڈ ٣بٻپ ؽچؿ ايڂ عبلا. ٳلؿ ٿي آماؿ ؿيٸل ډبڍ مڃـاځ ام كا ٿب ٳڈ ثچؿ

 ٯـكتي - ثتچاځ اٷل - كًيـځ اؽلاّ ثڈ ثب ٫ڊڀيـځ، كا ايخبك ثب ُـ؛ آماؿ مڃـاځ صڊبكٿيڂ ام تچاځ ٿي ٣ِٮ، ثب تڄڊب ٣ِٮ، ثب

 ډڀبځ اًت، اڃٌبڃي ډل ؿكڅځ ؿك ٳڈ ؽـايي ڍ ٤ُټڈ ډڀبځ اًت، ؽـايي ڍ ٤ُټڈ ډڀبځ آځ څ ډٌت اڃٌبڃي ډل ؿكڅځ ؿك ٳڈ

 كًبٻت ٳڈ ډٌت، ډپ ډڀيڂ ثلاڍ څ اًت ُـڇ ٫لاٿچٍ ُـڇ، ٫ٌلؿڇ ُـڇ، ؽبٿچٍ اٿب ُـڇ، ؿٿيـڇ آؿٿي ؿك ٳڈ ؽـا كڅط

. ٷچييپ ٿي فٳل كا، كًبٻت ايڂ كا، څعي ايڂ كا، ٯلآځ ايڂ اٻقِٳلَ؟ ڃَنَٻڄب ڃَغڂُ اڃِّب څ صيٌت؟ ٿقَُٳِل اڃَتَ اڃَِڀب. اًت فٳل پي٨ڀجلاځ

 ډبڍ ًلٿبيڈ ډڀڈ آؿٽ ٳڄـ، ڃڀي اٗب٫ڈ آؿٽ ثڈ صينڍ څعي ثي٬نايـ، اڃٌبځ ثڈ ٳڈ آڅكؿ ڃڀي صينڍ پي٨ڀجل صيٌت؟ فٳل
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 ؿك ؽـاڅڃـ ؽچؿ ٷقاُتڈ، ًلُتَ څ ؿكڅڃَ ؿك اًت، ؿاؿڇ ؿاؿڇ، ٿي اڅ ثڈ ثبيـ ؽـاڅڃـ ٳڈ كا صينڍ ډل ؿاكؿ؛ كا ؽچؿٍ

 ډب، ٳيڄڈ ډب، ؿُڀڄي ډب، ؿكٷيلڍ ايڂ كڅمٿلڇ مڃـٷي تچڍ. ثيبڅكؿ يبؿ ثڈ ٫ٰٚ ٳڈ آٿـڇ پيبٿجل اًت، ڃٌِتڈ آؿٽ ًلُت

 ٳڈ اًت ٳلؿڇ ٿ٨ِچٹ ٯـكڍ ثڈ تلا كڅمٿلڇ څ ؿائڀبً ٿ٤ڄي، ثي- ؿڃيب - پبييڂ څ پٌت څ پچس ډبڍ ٻقت ايڂ ډب، ؽچاًت

 څ ثلڍ ٿي كا كڃزَ څ ٿ٨ِچٻي، صينڍ ثڈ كار٢ اًت ډ٬تڈ يٲ ٳڈ ثيڄي ٿي ٳڄي، ٿي ڃٸبڇ څٯتي ث٤ـ ٳڄي، ٿي ٫لاٿچٍ

( ٣ټي٢ ٯچٹ ثڈ )ثن يٲ ثيڄي آة اڃـامڇ ثڈ څ ٷچ٬ًڄـ[ ٣ٌٜڈ ]يٲ اڃـامڇ ثڈ آلاً ٳڈ ثلڍ، ٿي كا ٻقتَ څ ؿاكڍ كا عٌلتَ

. كڅؿ ٿي يبؿت. ڃيٌتي اٍ ٿتچرڈ څٻي ڃـاكؿ اكمٍ

 ؿك كڅط ٳـاٽ ؽچيِي؟ څ ٯچٽ ٳي ثب ٳڈ: ثيبڅكؿ يبؿت ثڈ تلا څ ثؾچكؿ، ات اڃـيِڈ ؿكڅځ ثڈ څعي، كًبٻت، ٗلثڈ آځ څٯتي اٿب

 صڈ ٳڈ ُچڍ ٿي ٿتچرڈ ٿلتجڈ يٲ ډٌتي؟ آٿچمٷبك ٳـاٽ څ آٿچمٍ صڈ ُبٷلؿ څ اًت، تچ پِت ثل اٿبڃت ٳـاٽ تچًت؟

 ٿي ثيلڅځ ٳڈ اًت څٯت آځ! ٬٤ُي صڈ ثڈ څ ُـڇ اڍ ؽچاك ٻزڂ ما٥ ٿخٺ څ ٻچٻي، ٿي ٻزڂ ؿك اٿب ؿاكڍ، ڃبثي څ ثنكٵ ٷچډل

 ثب ٣ټچٽ، ثب ٿڄٜٮ، ثب ٣ٰټي، اًتـلاٹ ثب مڃـاځ ايڂ. كا ؽچيَ مڃـاځ: ُٴڄي ٿي كا صڊبكٽ مڃـاځ اڃٰلاثي، ٗلثڈ يٲ ثب آيي،

 ُچؿ، ڃڀي ُٴٌتڈ ايڄڊب اٿخبٹ څ ٫ٰڈ ُڄبًي، ربٿ٤ڈ تبكيؼ، ٫ټ٬ٌڈ پنُٴي، ُڄبًي، كڅاځ ُڄبًي، ٣ٔت څ ُڄبًي ؽچځ

 ثلًبڃـ، اؽلاّ ثټڄـ ٯټڈء تب كا آؿٿي ثتچاڃـ ٳڈ ٣ِٰي ٳڄـ، ٿ٤ڄي كا ايخبك ثتچاڃـ ٳڈ ٣ِٰي. ُچؿ ٿي ُٴٌتڈ ٣ِٮ ثب څٻي

. ٫ڊڀـ ڃڀي ٣ِٮ رن ٳڈ اًت ٳټڀبتي ايڄڊب. ثلًي احجبت ثڈ تب ٳڂ، ڃ٬ي كا ؽچؿت ٳڈ ث٬ڊڀبڃـ اڃٌبځ ثڈ ثتچاڃـ ٳڈ ٣ِٰي

 ٯچٹ ثڈ. ٫ڊڀـ ڃڀي ٫ڊڀـ، ٿي كا ٣ِٮ ٳڈ ٳٌي رن ٳڈ اًت، ٿ٤بڃي اڍ ايڄڊب څ ٷچيـ ڃڀي ٣ِٮ رن ٳڈ اًت ٳټڀبتي ايڄڊب

 كا ٣ٰټي ٫ڊڀيـځ ٫ٰٚ ٳڈ ٳٌي اٿب ٫ڊڀـ، ٿي ٷٺ ثچڍ اًتِڀبٽ آًبڃي ثڈ كا ؽـا ث٬ڊڀـ، ٳي ډل كا ؿاُتڂ ؿڅًت: ٳبكٹ

. ڃبيب٫تڄي ؿًت اًت ٿزڊچٻي ثلايَ ؽـا ٫ڊڀـ، ٿي

 ثڈ ٳڈ ؽچيَ، ؿك ٿبڃـڇ مڃـاڃي اڃٌبڃي، اٜٗلاة څ ؿ٧ـ٧ڈ تزټي ام اًت ٣جبكت ڃيبيَ: كًيـڇ ايپ ڃيبيَ ت٤لي٪ ثڈ عبلا

 كڅط تزټي ڃيبيَ،. اًت ٳلؿڇ تبة ثي كا اڅ كًتٸبكڍ، ثڈ ٣ِٮ څ ڃزبت، آكمڅڍ څ اًت يب٫تڈ آٷبډي ؽچيَ ثچؿځ مڃـاڃي

 ثڈ ثټٴڈ ڃيٌت، ٳٌي ثي ٿ٤ڄي ثڈ تڄڊبيي ثڄبثلايڂ. ثبُـ ا٫تبؿڇ ؿڅك ٳٌي ٳڈ ٿ٤ڄي آځ ثڈ تڄڊبيي څ تڄڊب. اًت تڄڊبيي څ تڄڊب،

 مڃـاځ ؿك ، ٧ليت څ تڄڊب كا ؽچؿٍ ٳڈ اڃٌبڃي. اًت اڅيي ثي ٿ٤ڄبڍ ثڈ ڃيٌت، ٳٌي ثي ٿ٤ڄبڍ ثڈ اًت، رـايي ٿ٤ڄبڍ

 ڍ ٗلثڈ ثب رن ٳڄـ، ٿي اعٌبى مڃـاڃي اًت ٿڂ څرچؿ ډبڍ رـاكڇ رـاكډبيَ ٳڈ ؽچيَ تل تڄٶ مڃـاځ ؿك څ ٛجي٤ت

. ڃـاكؿ كا آځ ام ڃزبت كاڇ - ؿ٣ب - ٣بُٰبڃڈ ؽچاًتڄي ثب رن څ پلًتيـځ، اٻتڊبة ثب رن څ ٣ِٮ، عيټڈء ثب رن څ ٣ِٮ، اڃٰلاثي

 كا ٛجي٤ت عتي څ ٷلؿؿ ٛجي٤ت مڃـاڃجبځ ٳڈ ثِچؿ، ٯچڍ اٍ ٣ټڀي ٯـكت ٿيناڃي ثڈ ډپ اٷل ڃ٬ڊڀـ كا ٣ِٮ ٳڈ ٳٌي صچځ

. ثچؿ ؽچاډـ ؽچؿٍ اًيل عيچاځ يٲ اڃـامڇ ثڈ ثبم ثـاڃـ ؽچؿٍ اًيل

 ٿبڃ٢ ُچؿ، ٿي تـا٣ي فډڄڀبځ ؿك آڃضڈ كڅؿ، ٿي ٳلؿځ ؿ٣ب څ ؿ٣ب ام ًؾڂ څٯتي ٳڈ ډٌتيپ، ثـڍ ؿڅكڇء ؿك ٿب ٿتأ٬ًبڃڈ

 ٣ڀٺ ايڄٴڈ يب ڃڀي ٳڄڄـ، ٣ڀٺ څ ٿي ٳڄڄـ ؿ٣ب يب ٳڈ ؿيـڇ ايپ، كا ډبيي آؿٽ ٿب ٿ٤ڀچلاً. ٿي ٷلؿؿ ؿ٣ب ؿكًت ٿ٤ڄي ٫ڊڀيـځ

 ٿب ثڈ كا آؽلت څ ؿڃيب ٤ًبؿت ؽـا ثـاكؿ، ٿچ٫ٮ كا ٿب ؽـا ٳڈ ٿي ٳڄيپ، ؿ٣ب څ ڃڀي ٳڄيپ ٣ڀٺ ٿب. ڃڀي ٳڄڄـ ؿ٣ب څ ٿي ٳڄڄـ،

 ٷچييپ ٿي ث٤ـ ڃـاكيپ، كا صينٍ ډيش ډپ، ډڀڈ ايڂ ام ٿب ... . ايڄڊب څ ثـډـ كا ٣ب٫يت ڃ٤ڀت ثـډـ، كا ؿڃيب ڃ٤ڀت ٳڄـ، ٣ٜب

 ؿ٣ب څٻي ؿاكڃـ، ؿڃيب ؿك كا صينډب ايڂ ام ؽيټي يب ؿاكڃـ، كا ايڄڊب ڍ ډڀڈ ٳڈ ثيڄيپ، ٿي ډپ كا آڃڊب اًت؟ ؿ٣بئي صڈ ايڂ پي

. اًت ُـڇ ايزبؿ ؿ٣ب اكمٍ ثڈ ڃٌجت تنٻنٻي كڅُڄ٬ٴل فډڂ ؿك ٳڈ ايڄٌت ٳڄڄـ، ڃڀي
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 ٯجچٹ څ ٫ـاٳبكڍ ٿٌئچٻيت، اڃزبٽ ٿٌئچٻيت، اڅد ؿك آٷبډي، اڅد ٤ُچك، اڅد ؿك ٳڈ ايپ ڃـيـڇ كا ډب صڊلڇ ميجبتليڂ ٿب څٻي

 ؿك څ ؽچكؿځ ُڀِيل څ مؿځ ُڀِيل ٓجل، ؿٻيلڍ، ُڊبٿت، ثؾَ اٻڊبٽ ٳڈ عبٹ ډڀبځ ؿك څ ك٫تڄـ، ُڊبؿت ڍ ٯټڈ تب ٿلٵ،

 ايڂ ٿب. ٳلؿڃـ ڃيبيَ ٿ٤جچؿ ثلاثل ؿك څ ا٫تبؿڃـ، ؽبٱ ثڈ ڃين ؽب٤ُبڃڈ ٣برناڃڈ، عبٹ ډڀبځ ؿك آكڍ ثچؿڃـ، ٤ُچك څ ڃجچ٥ اڅد

 آيـ، ڃڀي ٫لڅٰ ٣ٰجي څ ؿڃيب ثڈ ٳڈ ًلڍ صڊلڇء ؿك پلًتَ، څ ؿ٣ب ؽِچ١ څ ؽ٘چ١ ٳڈ ث٬ڊڀيپ تب ايپ، ڃـيـڇ كا ډب صڊلڇ ٷچڃڈ

 ميجب صين ډيش ٣برن آؿٽ ڍ ٯيب٫ڈ ؿك څ ٳڄڄـ، ٿي ؿ٣ب ٳڈ ايپ ؿيـڇ ؿڃيب ؿك كا ٣برن ډبڍ آؿٽ ډڀيِڈ ٿب. ميجبًت صٰـك

 څٯت آځ. ڃيٌت اڃٌبځ آلاً ثبُـ، ٣برن څ ٿتڀټٮ اٷل څڍ ؽيبڃتٴبك، اٿب اًت؛ اڃٌبځ ثبُـ، ؽبئڂ اٷل آؿٿي ايڄٴڈ ثلاڍ ڃيٌت،

 ثبكؿ؛ ٿي ٿلٵ ُڀِيلٍ ام ٳڈ ميجبًت، ٣ټي ٿخٺ ٿلؿاڃي ڍ صڊلڇ ؿك ؿ٣ب ثبُـ؟ ميجب تچاڃـ ٿي صٸچڃڈ ؿ٣ب اڅ ڍ صڊلڇ ؿك

. ميجبًت ايڂ. اُٲ صِڀَ، ام څ ٣برناڃڈ؛ ڃبٻڈ مثبڃَ، ام څ

 عٴيپ آځ ډپ څ اًت، تل پبييڂ څ اڅٳچصٴتل ام ؿٳبكت ٿبڃڄـ ٧لثي، ٿت٬ٴل څ ٿتڀـځ اڃٌبځ آځ ډپ ثيڄيپ ٿي ٳڈ اًت ايڂ

 پلڅام ؿك ٿب، ڍ ډڀڈ ٿبڅكاء څ تبكيؼ، ٿبڅكاء څرچؿ، ٿبڅكاء ؿك ثبٹ، ؿڅ ډل ثب پلڅام ثټڄـ ٣ٰبة يٲ ٿخٺ اڅ څ. ډڄـڍ ُلٯي ٣بك٩

 اڃٌبځ ثلاثل ؿك اڃٌبڃي ٣زن څ فٻت ٳلڃَ، ؽچاًتڂ، ٳڈ اڃـامڇ ډڀبځ ثڈ ٳڈ ڃٴڄـ، اعٌبى ٳڈ ٳيٌت. ٯـكتي صڈ ثب څ اًت

 ٿ٨لڅكڍ اڃٌبځ ًپبى څ ًتبيَ څ ٳلؿځ اٻتڀبى ٣برناڃڈ څ ٫لڅتڄي څ ؽِچ١ څ ؽ٘چ١ اٟڊبك آڅك، ڃ٬لت څ اًت مُت ؿيٸل

 ؿك څ ٿ٤ِچ٭ ثلاثل ؿك اڃٌبځ ايڂ ميلا. ميجبًت صٰـك اًت، ؿيٸل ډبڍ ٯـكت ثلاثل ؿك ؽِچڃت څ ؿلاڅكڍ څ ٯـكت ٿ٠ڊل ٳڈ

 ام تڀټٮ اًت، مُت ٳڈ آڃضڈ. اًت ڃڊبيت ايڂ څ ٷناكؿ ٿي ًپبى څ ًتبيَ څ ا٫تبؿڇ ؽ٘چ١ څ ؽِچ١ ثڈ ؽچؿ ٿ٤جچؿِ ثلاثل

. اًت ؽـائي اًت، ؽبٳٌبك اڃٌبځ ٳڈ اڃـامڇ ډل ؿاُتڂ، ؿڅًت څ ٣ِٮ ثلاثل ؿك اٿب اًت، ٯـكت

 ثل تٌټٚ څ ارتڀب٣ي ڃ٠بٽ كُـ څ اٯتٔبؿڍ كُـ څ تٴڄچٻچهيٲ كُـ څ ٫ٴلڍ كُـ ٣ٰټي، كُـ ٳڈ ٿيناڃي ثڈ مڃـٷي، ٿٌيل ؿك

 څ ؿٳبكتي ٳڄـ، ٿي ٿتڀـڃَ ٳڄـ، ٿي ٯچڍ ٛجي٤ت ؿك څ ؿڃيب ؿك كا اٿلڅم اڃٌبځ ؽٔچّ ثڈ آؿٿي، ٛجي٤ت ٯچاڃيڂ ډڀڈ

 ميل ؿك څ ٫ڊڀـ ڃڀي ؿيٸل ؿډـ؛ ٿي ؿًت ام كا ٿ٤ڄي ميجبيي څ كڅط ٻٜب٫ت آؿٿي، ڃين ٿيناځ ډڀبځ ثڈ ٳڄـ، ٿي اٍ اكًٜچئي

 اڃٌبڃي ٿچرچؿ ايڂ ؽـائي مڃـٷي ٿزڊچٹ څ ٿلٿچم ډبڍ ڃ٤ڀت ام ٳڈ، كا ډبيي ُيليڄي څ ُڊـډب ام ثٌيبكڍ اعٌبًَ ٳبٽ

 ٿي پلڅكؿڇ عٌبثٸل آؿٿي څ ؽِڂ، كڅط يٲ ؿاكاڍ ٿٰتـك، آؿٿي ڃتيزڈ ؿك څ. ث٬ڊڀـ تچاڃـ ڃڀي. ؿډـ ٿي ؿًت ام ډٌتڄـ،

 ثلاثل ؿك كا ؽچيَ ڃ٬ي څ ؽِچ١ څ ؽ٘چ١ څ ڃ٬ڊڀـ، كا ٣ِٮ تزټي څ كا ٣ِٮ كڅؿ، ٿي پيَ ٯـكت ؿك ٳڈ اڃٌبڃي اٷل. ُچؿ

 يٲ ٛجي٤ت، ثل تٌټٚ څ ٳڄـ ٿي پيـا ٣ٰټي كُـ ٳڈ ٿيناڃي ثڈ ڃٴڄـ، اعٌبى ؽـاڅڃـ، ثلاثل ؿك ٿٜټٮ، ميجبئي ثلاثل ؿك ٣ِٮ،

 ؽٜل څ. اًت ٣بٯٺ ٫لا٬ًڈ ام ثيَ ٳڈ آيـ ٿي ؿك ٷلٷي ٓچكت ثڈ ٷبڇ آيـ، ٿي ثبك ٿٔڄچ٣ي څ ٫ټنڍ ؽِٲ څ ؽِڂ ٿچرچؿ

. اًت ايڂ اٿلڅم اڃٌبځ ثلاڍ

 مڃـڇ څ ؿاؿڇ ٿي تزټي اڃٌبڃي ٫ٜلت ٣ڀٮ ؿك څ اڃٌبڃي ٫لډڄٶ ؿك كا ٣ِٮ ڍ ثبكٯڈ تبكيؼ ٛچٹ ؿك تڄڊب ڃڈ پلًتَ څ ڃيبيَ

 ٿي اڃٌبځ كڅط ؿائڀي تټٜي٪ ٿچرت تلثيتي، ٣چاٿٺ ثنكٷتليڂ ام يٴي ٣ڄچاځ ثڈ ثټٴڈ ٫لڅماځ، څ ٿِت٤ٺ څ ؿاُتڈ ٿي ڃٸڈ

. اًت ُـڇ

. ًبمؿ ٿي تڄبم١ ايڂ كا ٿب تبكيؼ. عيچاځ ٯبڃچځ څ رڄٸٺ ٯبڃچځ ډڀبځ ي٤ڄي اًت، ثٰب ثلاڍ تڄبم١ ثلاًبى ثِل مڃـٷي تبكيؼ

 ٳلؿځ، ٧بكت ٳلؿځ، ٳٌت اڃـڅؽتڂ، ٫لا ثيِتل صڈ ډل څ اٯتٔبؿڍ ٳِڀٴَ څ ڃواؿڍ ت٘بؿ ٿټي، ت٘بؿ ٛجٰبتي، ت٘بؿ ؿائڀبً
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 تٴڄيٲ ثلؿځ، ٳبك ثڈ كا ٣ٰٺ اڃـيِيـځ، څ اًت ثِلڍ ډبڍ ربٿ٤ڈ ثل عبٳپ ٯبڃچځ ايڂ. اًت ؿيٸلڍ ؿاؿځ آماك ٳلؿځ، ٻؾت

. اًت كاڇ ډڀيڂ ؿك ڃين ًبؽتڂ كا تڀـځ څ ٫لډڄٶ څ اڃـڅؽتڂ ٣ټپ څ اٳتِب٩، څ اؽتلا١ ؿاُتڂ،

 عتي ٳڈ ٛچكڍ ثڈ ثچؿ، ٿي تل څعِي ډپ اٿلڅم ام ك٫ت، ٿي پيَ ٣چاٿٺ ډڀيڂ ثب څ ٿٌيل ايڂ ؿك ٫ٰٚ څ ٫ٰٚ اڃٌبځ اٷل اٿب

 ٯبڃچڃي ثٜچك څ ٓليغبً ٳڈ رڊبځ ثل عبٳپ ډبڍ ٯـكت ثلؽلا٩ ډڄچم اٿلڅم ثيڄيپ، ٿي اٷل. ٳلؿ ڃڀي كا رڄبيت څٯبعت اعٌبى

 ٿٌبيٺ تليڂ ٻٜي٪ ؿڃيب، ًلاًل ؿك ٣بؿڍ ٿلؿٽ ډبڍ تچؿڇ څرـاځ ډپ ثبم ٳڄڄـ، ٿي رڄبيت صڄٸين، ام ثـتل كًڀي، څ

 ٿي ايخبك ؿډڄـ، ٿي ربځ ًبؿٷي ثڈ. ډٌتڄـ پبًـاكٍ څ ٿي ٫ڊڀڄـ كا ٿ٤ڄچيت څ اؽلاٯي ډبڍ ميجبيي څ اڃٌبڃي څ اعٌبًي

 ٫ڊڀڄـ؛ ٿي كا ؿاُتڂ ؿڅًت څ څ٫بؿاكڍ څ ٫ـاٳبكڍ ٿ٤ڄي څ ٫ڊڀڄـ ٿي كا ٣ِٮ ٿ٤ڄي ٷقكڃـ، ٿي ؽچؿُبځ ٿڄب٢٫ ام ٳڄڄـ،

. اًت ُـڇ آؿٿي ؿكڅڃي ٤ُچك ٳلؿځ ملاٹ څ اعٌبى، كٯت كڅط، ٻٜب٫ت ٿچرت ٳڈ اًت، پلًتَ ثنكٷَ ٣چاٿٺ ام يٴي

. ؽـايبځ اڍ: ٷچيـ ٿي ڃچيٌڄـٷبځ څ ٤ُلا ام يٴي اًت، ربٻت ؽيټي آځ ٿ٤ڄي اٿب ڃيٌت، ؽچة آٜلاعي ڃ٠ل ام ڃٴتڈ ايڂ

 ُڀب ثل ؽـايبځ، اڍ. ٿغلڅٿيـ پلًتيـځ ٻقت ام ٳڈ ؽچكيپ، ٿي عٌلت ُڀب ثل ٿب ميلا ؽچكيـ عٌلت ٿب ثل ڃجبيـ ؽـايبځ اڍ

. اًت اڃٌبځ ؽبّ ٳڈ اًت ڃ٤ڀتي ايڂ ثپلًتيـ، كا ٳٌي تچاڃيـ ڃڀي څ ٿغلڅٿيـ پلًتيـځ ٻقت ام ٳڈ ؽچكيپ، ٿي عٌلت

 ثچؿځ ٣بثـ څ ٿ٤جچؿڃـ، ايڄٴڈ ؽبٛل ثڈ ؽـايبځ، ډپ څ اڃـ، ٿغلڅٽ ٫ڊڀڄـ، ڃڀي كا ؿاُتڂ ؿڅًت ٿ٤ڄي ٳڈ ؿيٸل ٿچرچؿات ډپ

. اڃـ ٿغلڅٽ ثنكٵ ٻقت ايڂ ام څ تچاڃڄـ، ڃڀي كا

 ډڀڈ ٳڈ ډبيي آؿٽ ٳڄڄـ، ٿي ٫لاك ٿٌئچٻيت ثبك ميل ام ٳڈ ډبيي آؿٽ- مڃـٷي ؿك ٣برن- ٣برن ډبڍ آؿٽ صڄٶ ام كا ؿ٣ب اٷل

 ؿك كا ؿ٣ب څ ؿكآڅكيـ، ٳڄڄـ، اُجب١ ؽچاډڄـ ٿي ؿ٣ب، ثڈ ت٠بډل څ ؿ٣ب، څًيټڈ ثڈ كا ډبيِبځ ٤ٗ٪ څ ډب ٻقت څ ٣زنډب څ ډب ٣ٰـڇ

 آځ ٳڈ ثجيڄيـ ايڄڊب ؽبڃچاؿڇ ٿخٺ پٌلاڃَ، ٿخٺ ٣ټي، اٿبٽ ٿخٺ ًزبؿ، اٿبٽ ٿخٺ ثنكٷي ډبڍ صڊلڇ ٿتڂ ؿك څ اًلاٽ، ٿتڂ

 ثڈ ٣بٻپ ؿك كا اڃ٬زبكڍ اڃلهڍ آځ څ ډب ٳِبٳَ څ ډب رڊبؿ آځ څ ثِليت ؿك كا ٠٣يپ اڃٰلاة آځ څ تبكيؼ ؿك كا ٠٣يپ ٯـكت

 ډبڍ ٿتڂ ميجبتليڂ ي٤ڄي: ډپ كا ٣بُٰبڃڈ څ ڃيبيِٸلاڃڈ ډبڍ ًؾڂ تليڂ ٣بُٰبڃڈ څ تليڂ ٣برناڃڈ څ ثڊتليڂ څ آڅكؿڃـ څرچؿ

 ثنكٵ ٣بٿٺ يٲ تبكيؼ، ٛچٹ ؿك ڃيبيَ  ٳڈ ثليـ ٿي پي څٯت آځ آڅكؿڃـ، څرچؿ ثڈ كا ڃيبيَ ٿتچځ تليڂ ٷـاماځ څ ؿ٣ب

 ٿتڀـځ ربٿ٤ڈ څ ثچؿڇ ثِلڍ ډبڍ ربٿ٤ڈ ًبمڍ تڀـځ ؿك ٣بٿٺ ثنكٷتليڂ ٣ٰٺ ٳڈ ډڀبڃٜچكڍ ي٤ڄي. اًت آؿٿي كڅط تټٜي٪

 ٷبڇ اًت، ٿتڀـځ اڃٌبځ ام ٧يل ٿتڀـځ ربٿ٤ڈ. اًت ًبؽتڈ ٿتڀـځ اڃٌبځ ٳڈ ثچؿڇ ٣بٿټي ثنكٷتليڂ ڃين ٣ِٮ اًت، ًبؽتڈ

 تبكيؼ ٳڈ ُچڃـ، ٿي ًبؽتڈ ٿتڀـځ ډبڍ اڃٌبځ ،(ٿيلاؿڍ)ډ٬تپ ٯلځ ٣لثٌتبځ څ ٿٴڈ څ ٿـيڄڈ ٿخٺ څعِي ربٿ٤ڈ يٲ ؿك

 اڃـ، ك٫تڈ ٳزب تب ٳڈ ثيڄيپ ٿي ٿب څ اًت عبٳپ رڊبځ ثل اٿلڅم ٳڈ ٿتڀـڃي ډبڍ ربٿ٤ڈ ؿك ٷبڇ څ ڃـاكؿ، ًلا٥ كا ٿخټِبځ ډڄچم

 ٿي عٴبيت ډب ث٤٘ي صچځ اًت، ٿ٤ڀچٻي ډبڍ آؿٽ ڃڈ ٿٰٔچؿ. ُچڃـ ٿي پلڅكؿڇ څ ٳڄڄـ ٿي مڃـٷي اڍ څعِي ډبڍ اڃٌبځ

 اٿب اًت؛ ايڂ ٳلؿځ رڄبيت ٳڈ ٳڄڄـ ٿي ؽيبٹ څ ُچؿ ٿي څ ُـڇ رڄبيت ايڄٰـك اًتليت، څاٹ ؽيبثبځ ؿك ٳزب، ؿك ٳڈ ٳڄڄـ

 اٷل ُچڃـ؛ ٿي ؿكًت ډپ ايڄڊب ٳڄيـ، ؿكًت ؿاؿٷٌتلڍ يٲ ڃيٌتڄـ، رڄبيت ٿ٠ڊل ايڄڊب ډٌتڄـ، لات ډب ثـثؾت ايڂ ڃڈ،

 آيڄـڇ ًلڃچُت صلؽبڃڄـ، ٿي كا تبكيؼ ٳڈ ډٌتڄـ، ډبيي ٯـكت رڄبيتٴبك،. ُچڃـ ٿي ؿكًت ثِچؿ، كڅُڂ ارتڀب٣ي څ٢ٗ

 ٿتڀـځ اڃٌبځ ًلڃچُت ثل اڃـ عبٳپ ٳڈ ډبيي ڃجچ٥ څ ؿډڄـ ٿي كا ٫لؿا ڃٌٺ ٛلط الآځ ام څ ٳڄڄـ ٿي كينڍ ٯبٻت كا ثِل

 ٳڄڄـ، ٿي ڃٰٺ اڅ عل٩ اًتڄبؿ ثڈ څ ٧لثي رڀڊچك كئيي ٫لاځ ٯچٹ ام كڅُڄ٬ٴل، څ ٿت٬ٴل آٯبيبځ ام ث٤٘ي عتي ٳڈ اٽ ؿيـڇ

 رڄبيت يٲ ٫ٰٚ ٳڈ كڅؿ ٿي يبؿُبځ ٳڈ ٓچكتي ؿك. اًت ُـڇ رڄبيت ٯـك ايڂ اڃٸټٌتبځ ؿك يب ٫لاڃٌڈ، ؿك يب اٿليٴب ؿك ٳڈ
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 ؿيٸلڃـ، رڄبيت يٲ ٿ٠ڊل ډب ايڂ. آٯبًت ډڀيڂ ًيئبت ٿڂ ًيئڌ ډڀڈ ډب رڄبيت. اًت ٷچيڄـڇ ؽچؿ ډپ، آځ څ ؿاكؿ څرچؿ

. آيڄـ ٿي څرچؿ ثڈ ٿتڀـځ ربٿ٤ڈ ؿك ايڄڊب

 څ اًت ًبؽتڈ ٿتڀـځ ربٿ٤ڈ- اًت ٣ٰٺ تزټي ٳڈ - ٣ټپ څًيټڈ ثڈ اًت ارتڀب٣ي تڀـځ كُـ ثنكٵ ٣بٿٺ ٳڈ ٣ٰٺ ثبكڍ

 ٳڈ كڅعي. اًت ًبؽتڈ ٿي ٛجي٤ت، ډڀڈ څرچؿ، ډڀڈ ام ثنكٷتل ٷبڇ عتي څ ثنكٵ، كڅعي ثب ٿت٤بٻي ٿتڀـځ اڃٌبځ ٣ِٮ،

 ٿي ثِٴڄـ، آڃلا ؽچاډـ ٿي ٳڄـ؛ ٿي تڄٸي تڄٸَ، اڃـاٽ ايڂ ؿك ٍ ثچؿځ ٳڈ ٳڄـ، ٿي عٌَ ٣ټي ٿخٺ اڃٌبڃي ؿك آؿٽ

 كڅط ايڂ ٳڄـ، ٫لاك ٳڄـ، پيـا ڃزبت ٳڈ ٳِـ، ٿي ؿًت ؿيچاك څ ؿك ثڈ ٿٜ٘لثبڃڈ. ثتلٳبڃـ كا څرچؿ ؿيچاكڇ ايڂ تڀبٽ ؽچاډـ

 ؿڅًت څ ٣ِٮ. ٿي ٳڄـ ٻٜي٪ ايڄٰـك ٷبڇ كا كڅط ٣ِٮ آكڍ. ٳڄـ ٿي ايزبؿ ؽ٬ٰبځ ٳڄـ، ٿي تڄٸي اٍ ًيڄڈ ٯ٬ي تچڍ

. اًت ڃيبيَ څ پلًتَ اٍ تزټي ؿاُتڂ،

 ٿب ٳڈ ڃيٌت آځ ٿ٤ڄبڍ ثڈ ؿ٣ب اڅلا ٳڈ ُچؿ ؿاؿڇ ڃِبځ تب آڅكٽ ٿي اڃتؾبة، ثـڅځ كا ًزبؿيڈ ٿتڄٔغي٬ڈ ام اڍ رڀټڈ صڄـ

 ؿك حبٻخب څ ثٴڄيپ ؽچؿٿبځ ٣ٰټي څ اڃٌبڃي ډبڍ ٿٌئچٻيت ربڃِيڂ كا آځ ٳڈ ڃيٌت آځ ثلاڍ ؿ٣ب حبڃيب. آڅكيپ ؿًت ثڈ صينڍ

 ٫لډڄٶ څ ربٿ٤ڈ څ ثِل تبكيؼ پلًتڄـڇ كڅط ميجبتليڂ ًزبؿ، اٿبٽ ثڄيبڃٸقاكٍ، څ ڃيبيَ ٿٴتت ٿ٠ڊل ٳڈ ٣ټچڍ، تِي٢ ٿتڂ

 رڊبؿ ؿ٣ب كاث٤ب څ اًت اڃٌبڃي ثنكٵ ڃيبمډبڍ ٣لٓڈ څ رڊبځ ثڈ ڃٌجت آٷبډي ٣ِٮ، تزټيٸبڇ ٳڈ اًت ٿٴتجي ڃيبيَ، ٿبًت،

 اڍ رڀټڈ صڄـ اڃتؾبثي، ډيش ثـڅځ ايڄزب ؿك عبٹ ډل ثڈ. اًت ارتڀب٣ي ڃبډڄزبك څ٤ٗيت يٲ ؿك رڀ٤ي څ ارتڀب٣ي ٿجبكمڇ څ

 تب مٿيڂ ام ډب ؽچاځ ؿ٣ب څ ٷچډب ؿ٣ب مؿځ عل٩ ثب مؿځ عل٩ ٛلم ٳڈ ُچؿ كڅُڂ تب آڅكٽ ٿي كا ٓغي٬ڈ ؿ٣بڍ اڅٻيڂ ام

. ؿاكؿ ٫بٓټڈ آًڀبځ

 عبٹ ؿك اڃٌبځ ٳڈ ٷ٬تپ څ ٳلؿٽ ٓغجت ډپ ٓغي٬ڈ ؿ٣بډبڍ ٗڀبئل ثبكڇ ؿك ٳلؿٽ ٿي ٓغجت ؿ٣ب ثڈ كار٢ ٳڈ پيَ صڄـڍ

 ؽچاډـ ٿي كا صينډبيي ٿزڀچ٣ڈ څ ٳڄـ ٿي ٓغجت ؽچؿٍ ام اٿبٽ څٯت ډل ٓغي٬ڈ ؿك. ؽچاډـ ٿي صينډبيي صڈ ؿ٣ب

 صڈ ثب كا ايڄڊب ٳڈ ٷ٬تپ ؿٯيٰب. ثلؿ ٿي ٳبك ثڈ كا ٳټڀبتي ڃين ؽـا ثڈ ؽٜبة ٿٰبٽ ؿك صڄيڂ ډپ څ ثلؿ ٿي ٳبك ثڈ ٗڀيلډبيي

 ؽچاډـ ٿي ؽـا ام رچكڍ، ډڀيڂ كا صينڍ ٷبڇ ٳڄڄـڇ، ؿ٣ب يٲ. ڃڀچؿ ٷيلڍ ڃتيزڈ ث٤ـ څ ٳلؿ تـڅيڂ ٳلؿ، رڀ٢ ثبيـ ٿتـڍ

 څ ٫ٰيل څ فٻيٺ آؿٿي ٣ڄچاځ ثڈ ؽچاًتَ ڃين ٷبڇ څ ؽچاډـ ٿي ٣ڀٺ يٲ پبؿاٍ ٣ڄچاځ ثڈ كا صينڍ ٷبڇ څ اعٌبڃي ٣ڄچاځ ثڈ

. ثجؾِبيـ كا اڅ ؽـا ؽچاډـ ٿي ٫ٰٚ ٳڈ اًت ڃبُبيٌتڈ آلا

 ٷبډي اڃب،: ٷچيـ ٿي اًت، ٳڄڄـڇ ؿ٣ب عبلات ايڂ اٿخبٹ څ ؽچاكڍ څ ٣زن څ آٻچؿٷي ام ٓغجت څ فٻت، ام ٓغجت څٯتي اٿبٽ،

 ٫٘ٺ څ څا٫ل اعٌبځ ٳڈ څٯتي ٿب ثلاڍ ٷچيـ ٿي ؽچاډـ، ٿي ڃ٤ڀت ثڈ تچ٫يٮ څ ؽيل يب ٫لاط ڃزبت، ٿخٺ كا صينڍ ٳڈ ډٌت

 ًزبؿ اٿبٽ ٳڈ اًت ايڂ ڃِبڃڈ ايڂ ٳڈ ُـٽ ٿتچرڈ ٿڂ. ٳِـ ٿي ٳڄبك كا ؽچؿٍ ٿٌټڀيڂ؛ آڃڊب،: ٷچيـ ٿي ؽچاډـ ٿي ميبؿ

 ډيش ٳڈ- ٷقُتڈ صِڀَ رټچڍ ؿك ٳڈ ثنكٵ ٫بر٤ڈ آځ ؽٔچّ ثڈ ؿاُتڈ ٳڈ ؽبٓي ارتڀب٣ي مڃـٷي څ٢ٗ ؽبٛل ثڈ

 ؿڅَُ ثل ٣ڀل آؽل تب اڃـڅڇ ايڂ څ ٿٔيجت ايڂ ًڄٸيڂ ثبك ٿٌټڀب ث٤ـ څ - ڃـيـڇ رچاڃي اڅٹ ؿك كا اڍ ٿڄ٠لڇ آڃضڄبځ اڃٌبڃي

 څ ڃبٻڈ ثڈ كا اڅ څ ٿي ٳلؿڇ تـا٣ي كا ٣بُچكا اڅ ثلاڍ اڍ ڃِبڃڈ ٳچصٴتليڂ عتي ٳڈ ؿاؿڇ ٿي ڃِبځ اٍ مڃـٷي څ اًت ثچؿڇ

 ائڀڈ ؿيٸل ٳڈ كا اٿٴبڃبتي ٳچصٴتليڂ عتي ٳڈ ثچؿڇ اڍ ؿڅكڇ ؿك ًزبؿ اٿبٽ ؽٔچّ ثڈ څ اًت آڅكؿڇ ٿي اُٲ څ ٫ليبؿ

 ٳچصٲ ام ٿٰبڅٿت ډبڍ ٯـكت ډڀڈ څ اڃـ ُـڇ ٿٌټٚ رب ډڀڈ ثل ٣جـاٻڀټٲ څ ينيـ ٳڈ اًت آځ ام ث٤ـ. اًت ڃـاُتڈ ؿاُتڄـ

 ٿچٿڂ اڃٌبځ ٳڊزڊبؿ ُڊبؿت. ڃـاكؿ ډپ ُڊبؿت اٿٴبځ عتي ٳڈ تڄڊب تڄڊبڍ: اًت ٿبڃـڇ تڄڊب اڅ ٫ٰٚ څ ك٫تڈ ثيڂ ام ثنكٵ څ
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 ثزڄٸـ، تچاڃـ ڃڀي ٳڄـ، ٿجبكمڇ تچاڃـ ڃڀي پلًت عٮ ٳڈ اڍ ؿڅكڇ ؿك ڃتچاڃٌتڂ ؿڅكڇ ؿك اًت رڄبيت څ رچك ثب ٿٌئچٹ آٷبڇ

 ثلاڍ كا ٿلٵ ٿجبكمڇ څ اًت اًټغڈ ٣ڄچاځ ثڈ ُڊبؿت. ڃڀي ُچؿ ٿٌئچٻيت ًټت اڅ ام اًلاٽ ؿك ډپ ثبم ثٴڄـ، رڊبؿ تچاڃـ ڃڀي

 ؿك. اًت څ٧ليت ؽټچت څيلاځ، ٳټي ثڈ پلًتي، عٮ پبيٸبڇ ؿيٸل ٳڈ اًت اڍ ٻغ٠ڈ ؿك ايڂ. ٳڄـ ٿي اڃتؾبة رچك ثب ٿجبكمڇ

 تڄڊب ٣ڄچاځ ثڈ كا ؽچؿت ٿلٵ: ٿي ٷچيڄـ ٳڈ ايڄزبًت ؿك. اًت ٿٌئچٹ ثبم ډٌت ډپ ڃ٬ل يٲ اٷل پلًت عٮ ٳڈ ايڄزبًت

. ؽٔپ كڅڍ ثڈ ثلٷلؿ څ ٳڂ اڃتؾبة ٤ُچك تڀبٽ ثب څ آٷبډبڃڈ ًلاط،

 ٿلؿځ ؽچة ٿ٤ڄبڍ ثڈ ُڊبؿت ميلا )ڃيٌت ٫لاډپ ثلايَ ډپ ٿلؿځ ؽچة اٿٴبځ عتي ٳڈ اًت ؽبٓي ُلايٚ ؿك ًزبؿ اٿبٽ

 ام پيَ ٳڈ ٷـامؿ، ٿي ډبيي كڃذ ٳچكڇ ؿك كا كڅط ٿٌټڀب ٳلؿځ مڃـٷي ثڀيلؿ، ڃتچاڃـ عتي آؿٽ، ٳڈ مرلڍ صڄيڂ ؿك څ( اًت

 اٿبٽ. ؿډـ ٿي كڃذ اًت ٿتزټي ډبيَ اعٌبى څ ت٤بثيل ؿك څ ٳټڀبت ؿك ٳڈ كا ٷـاؽتڈ څ ُٴٌتڈ څ ملاٹ، كڅط يٲ ٣بٿټي ډل

 صين څًيټڈ آلاً ؿ٣ب ٳتبة ايڂ ي٤ڄي اًت؛ عٴڀت ثنكٵ، ٣بٿټي ٷچيپ ٿي ٳڈ اًت ايڂ ؽچاډـ؟ ٿي ؽـا ام كا صينڍ صڈ

 كاثٜڈ كا، ؽـا ثب اڃٌبځ كاثٜڈ كا، ؽـا كا، اڃٌبځ ٳڈ اًت ٫ټ٬ٌي ٳتبة يٲ اًت؛ آٿچمٍ ٳتبة يٲ ثټٴڈ ڃيٌت، ؽچاًتڂ

 ٿزڀچ٣ڈ ؿك ٿڂ ي٤ڄي اڃٌبڃي څ٤ٗيت.  ؿډـ ٿي ڃِبځ- كا اڃٌبڃي څ٤ٗيت ًبكتل ٯچٹ ثڈ څ - مڃـٷي ؿك كا، رڊبځ ؿك اڃٌبځ

 آځ ثب اٿب ًت ؿ٣ب : اًڀَ څ اًت ٫لؿ عبلات ميجبتليڂ ؿك ٣ڀيٰي آٿچمٍ صڄيڂ يٲ. ډٌتپ ٳڈ ُلايٜي څ ٣چاٿٺ ايڂ

. اًت ٫ټ٬ٌي څ اؽلاٯي څ ٣ټڀي څ ٣ڀيٮ آٿچمٍ ٳتبة يٲ ڃيٌت ؿ٣ب آلاً اٍ ٿ٤ڀچٻي ٿ٤ڄبڍ

 ٿٜبٻ٤ڈ ؿٯت ثڈ ثبيـ ث٤ـاً ٳڈ ډٌتڄـ ٿٌبئټي ډڀڈ ٳڄـ، ٿي اڃتؾبة اٿبٽ ٳڈ ٳټڀبتي ٻٜب٫ت ٳلاٽ، ٿچًيٰي ت٤جيل، ميجبيي

. ُچؿ كڅُڂ ڃڀچڃڈ ٣ڄچاځ ثڈ ٷ٬تپ ٳڈ آڃضڈ تب ٳڄپ، ٿي ٿ٤ڄي كا رڀلات ٿزڀٺ ؽيټي څ ًل٣ت ثڈ ٿڂ څ ُچڃـ،

 ث٤ـڇ يٴچځ آؽل ثلا الآؽل څ ٯجټڈ ٳبځ اڅٹ ثلا الاڅٹ اٻغڀـلله

 ډڄچم څ ڃـاكؿ ٿتڄي څ ڃِـڇ اؿثيبت څاكؿ ٣لة مثبځ ډڄچم اًت ډزلڍ اڅٹ ٯلځ ؿڅٽ ڃيڀڈ ؿك. اًت ٣زيجي صين ت٤جيلات ايڂ

 ت٤جيلات ٫ټ٬ٌي، ت٤جيلات ڃين څ ُچؿ ٿي ُلڅ١ ډزلڍ ًچٽ څ ؿڅٽ ٯلځ ام ٣لة اؿثيبت. اًت ڃيبٿـڇ څرچؿ ثڈ اڍ اؿثي ٳڄبة

.  اًت اڅد ايڂ ؿك ٓغي٬ڈ مثبځ څ آځ؛ ٣ٰټي څ ٫ټ٬ٌي ت٤جيلات كُـ څ آٜلاط كُـ څ اؿثي،

 ٳڈ ٧لڅك ربڍ ثڈ اٿب ؿاؿڇ، اڃزبٽ كا ډبيَ ٿٌئچٻيت ډڀڈ ٳلؿڇ كا ٳبكډبيَ ډڀڈ ٳڈ كا اڃٌبڃي ثٸيليـ ڃ٠ل ؿك ٫٘ب آځ ؿك ُڀب

 كڅڍ ډب اڃٌبځ ام ثلؽي څ ٳڄڄـ ٿي تٴيڈ ُبځ اڃٌبڃي اكاؿڇ كڅڍ كډجلاځ. مڃـ ٿي عل٩ ؽب٤ٗبڃڈ ايڄٰـك ؿاكڃـ ډڀچاكڇ كډجلاځ

 مڃـٷي ڃ٠ل ام ٿ٤ڀچلاً ٳڄڄـ، ٿي اتٴب ٧يجي اكاؿڇ ثڈ ٳڈ ؿڅٽ ٷلڅڇ. ٳڄڄـ ٿي تٴيڈ ٧يجي اكاؿڇ كڅڍ څ اعٌبى څ تچٳٺ

.  آيڄـ ٿي ثبك ٣برن څ اثتـايي ډبيي آؿٿي ارتڀب٣ي،

 ٿڄ٨يل ثلاڍ:  ٷ٬ت ٿي ڃبپټئچځ. ٳڄڄـ ٿي پيـا ٫ل٣چڃي څ رجبكاڃڈ ٧لڅك يٲ ٳڄڄـ ٿي تٴيڈ ؽچؿُبځ ٣ٰٺ څ اكاؿڇ كڅڍ ٳڈ آڃڊب

 صڈ كًيـڇ ايڄزب ثڈ ٳڈ څعِي ٧چٹ صڄيڂ يٲ ثجيڄيـ. اًت ٿڀٴڂ ٿڂ اكاؿڇ ثلاثل ؿك صينڍ ډل. اًت ٿڀٴڂ ٧يل ٿڀٴڂ،

 ڃٸلؿؿ، ٿڂ ٿلاؿ ثل ؽچكُيـ اٷل: ٷچيـ ٿي ٳڀچڃيٌت تلڅتٌٴي. ٳڄـ ٯلثبڃي ًبؿٷي ثڈ تچاڃـ ٿي پبيَ ميل ؿك كا صينډبيي

. آٿـ ؿك ماڃچ ثڈ څؽچؿٍ ڃٸِت ث٤ـ آڅكٽ ٿي ؿك ماڃچ ثڈ كا ؽچكُيـ
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 ډڀڈ تچاڃـ ٿي ًبؿٷي ثڈ ٷيلؿ ٿي كا ؿٿب٧َ ت٬ل٣ڄي څ تٴجل صڄيڂ څ آيـ ٿي څرچؿ ثڈ ٧لڅكڍ صڄيڂ څڍ ؿك ٳڈ ٳٌي څٻي

 ډبڍ آؿٽ ڃين ٛل٩ آځ ام څ.ؿډـ ٿي ؿًت ام كا ٻٜب٫تَ كڅط،. ٳڄـ ٯلثبڃي ډـ٫َ كاڇ ؿك څ ؽچؿٍ ٿڄب٢٫ كاڇ ؿك كا ٳي

 ثب څ ؽچؿٍ ٯـكت ثبډڀڈ ثتچاڃـ كڅط اٷل. ٣برناڃـ څ ثلاڃڄـ ٓچكتِبځ كڅڍ ام تچاڃڄـ ڃڀي كا ٿٸي ٳڈ آيڄـ ٿي ثبك ٣برنڍ

 صڊلڇ تليڂ ٣بٻي ٳڈ اًت ايڂ ثبُـ ًزبؿ رب ډڀبځ ؿك ؿاُتڄَ، فڅاٻ٬ٰبك څ ثچؿځ ٯڊلٿبځ اڅد ؿك څ ؽچؿٍ، تٌټٚ ډڀڈ

 كڅط، تټٜي٪ ٷچيپ ٿي ٳڈ اًت ايڂ. مڃـ ٿي عل٩ ؽب٤ٗبڃڈ ٯـك ايڂ كڅط ايڂ څ ؿډـ ٿي ڃِبځ تبثټچ يٲ ډڀضچځ كا اڃٌبڃي

: كڅط ٻٜب٫ت

.  اٻڄبٟليڂ اڃٔبك كڅيتڈ ٣ڂ ٯٔلت اٻقڍ ث٤ـڇ يٴچځ آؽل ثلا الآؽل څ ٯجټڈ ٳبځ اڅٹ ثلا الاڅٹ اٻغڀـالله

.  ڃيٌت آؽلڍ آځ ام پي ٳڈ آؽلڍ څ ڃيٌت، اڅٻي آځ ام پيَ ٳڈ اًت اڅٻي ٳڈ كا ؽـاڅڃـڍ ډل ًپبى

 څ ٫ټ٬ٌي عٰيٰت يٲ ڃيبيِٸل، ثڈ ٷچيڄـڇ، ثڈ ؽچؿٍ، ثڈ ٿڂ، ثڈ ؿاكؿ يب ؽچاډـ؟ ٿي صينڍ صڈ ؽـا ام ؿ٣بًت؟ ايڂ

.  اًت ؽٜبة ٫ٰٚ ٳڄـ؟ ٿي تچٓي٪ كا ا٣تٰبؿڍ

  اٻڄبٟليڂ اثٔبك كڅيتڈ ٣ڂ ٯٔلت اٻقڍ

.  اًت ٳچتبڇ اًت، ٣برن ثيڄڄـٷبځ ؿيـڇ ؿيـاكٍ، ام ٳڈ ؽـايي

.  اٻچا٬ٓيڂ اڅډبٽ ڃ٤تڈ ٣ڂ ٣زنت څ

.  اًت ٣برن ڃين ٳڄڄـٷبځ څٓ٪ تچډپ څ تؾيٺ( ثټٴڈ ٿڄٜٮ څ ٣ٰٺ څ ٫ٴل تڄڊب ڃڈ )اڅ څٓ٪ ؿك څ

  اثتـا٣ب اٻؾټٮ ثٰـكتڈ اثتـ١

.  ٳلؿ اثـا١ ؽچيَ ٯـكت ثڈ كا آ٫ليڄَ

  اؽتلا٣ب ٿِيّتڈ ٣ټي اؽتل٣ڊپ څ

.  ٳلؿ اؽتلا١ كا ډب آ٫ليـڇ ډڀڈ ؽچيَ اكاؿڇ ثل څ

  ٿغجتڈ ًجيٺ ٫ي ث٤خڊپ څ اكاؿتڈ ٛليٮ ثڊپ ًټٲ حپ

. ثلاڃٸيؾت ؽچيَ ؿاُتڂ ؿڅًت كاڇ ؿك كا ډڀڈ څ آڅكؿ، كاڇ ثڈ ؽچيَ ؽچاًت ٛليٮ ؿك كا ډڀڈ آڃٸبڇ

 ًبيڈ ام پل ٧چٹ، ام پل ٻزڂ، ام پل څعِت، ام پل ٧لڅك، ام پل رجلڅت، ام پل ډچٹ، ام پل كا ؿڃيب ٳڈ ٿٌيغي ٳټيٌبډبڍ ثلؽلا٩

 كڅُڄبيي يٲ ثب اكاؿڇ، يٲ ثل ڃ٠پ، يٲ ثل څرچؿ، ثڄيبؿ څ ؽټٰت ثڄيبؿ ايڄزب ؿك ؿډڄـ، ٿي ڃِبځ ايڄڊب اٿخبٹ څ ُل څ ؽيل ډبڍ

.  ٿي ُچؿ ُلڅ١ ؿاُتڂ ؿڅًت يب څ

  ٣ڄڈ اؽلډپ ٿب اٻي تٰـٿب يٌتٜي٤چځ لا څ اٻيڈ ٯـٿڊپ ٣ڀب تبؽيلا لايڀټٴچځ
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 آڃضڈ ام ا٫تبؿځ رټچ څ تٰـٽ صڄيڂ ډپ څ ڃيٌت، ٿڀٴڂ ايِبځ ثل تبؽيلٍ اًت ؿاُتڈ ٿٰـٽ څ پيَ ثڈ كا آڃڊب ؽـا آڃضڈ ام

. ڃيٌت ٿڀٴڂ اًت اڃـاؽتڈ تبؽيلُبځ ثڈ اڅ ٳڈ

 ٿي ثل صين يٲ ثڈ ايڄزب ؿك. اًت ٳلؿڇ ٿِؾْ كا ډب ڃ٠بٽ كا، ډب تلتيت ٳلؿڇ، ٿ٤يڂ كا ډب اڃـامڇ ٳڈ اڅًت اكاؿڇ ٳبٿلا ي٤ڄي

. تچعيـڍ ثيڄَ ډڀبځ اًبى ثل ٿٜټٮ، اؽتيبك يٲ ثڈ ثبم رجل ايڂ ؿكڅځ ؿك ؽچكيپ

.  مائـ ٿڄڊپ ڃْٰ ٿڂ ينيـ لا څ ڃبٯْ ماؿڇ ٿڂ يڄْٰ لا كمٯڈ ٿڂ ٿٌٰچٿب ٿ٤ټچٿب ٯچتب ٿڄڊپ كڅط ٻٴٺ ر٤ٺ څ

 ميبؿ ڃڈ څ ٳڄـ ٳڀٴَ تچاڃـ ٿي اڍ ٳڄڄـڇ ٳپ ڃڈ ٳڈ اًت ؿاؿڇ ٯلاك ٳلؿڇ پؾَ څ ٿِؾْ ٯچتي آڃڊب ام كڅعي ډل ثلاڍ

.  ميبؿ اڍ ٳڄڄـڇ

  ٿچٯچتب اعلا اٻغڀچڋ ٫ي ٻڈ ٗلة حپ

 ثليـڇ څ ٳلؿڇ ت٤ييڂ ٿِؾْ ٿـت څ ٿ٤يڂ څٯت يٲ څ ٿ٤يڂ اڃـامڇ يٲ عيبتي، ډل كڅعي، ډل ٿچرچؿڍ، ډل ثلاڍ ًپي څ

.  اًت

  ٿغـڅؿا اٿـا ٻڈ ڃٔت څ

.  ٳلؿڇ ٿِؾْ ُـڇ، ت٤ييڂ ٳبٿلا ڃڊبيتي يٲ څ ٣ڀلڍ، يٲ څ

  ٣ڀلڇ ثبيبٽ اٻيڈ يتؾٜبء

.  ؿاكؿ ٿي ثل ٯـٽ عـ ډڀيڂ كڅڍ ثل كا ٣ڀلٍ ايبٽ تڀبٽ عيبتي، ډل كڅعي، ډل صينڍ، ډل

  ؿډلڇ ثب٣چاٽ يلډٰڈ څ

.  ُچؿ ٿي ڃنؿيٲ ًلڃچُت ثڈ څ ڃڊبيت ثڈ څ

  احلڇ اٯٔي ثټ٦ افا عتي

.  ثلًـ ڃڊبيتَ څ كاډَ آؽليڂ ثڈ احلٍ آؽليڂ ثڈ ٳڈ آڃٸبڇ تب

  ٣ٰبثڈ ٿغقڅك اڅ حچاثڈ ٿچ٫چك ٿڂ اٻيڈ ڃـثڈ ٿب اٻي ٯج٘ڈ ٣ڀلڇ، عٌبة اًتچ٣ت څ

.  اًت ٿچرچؿات ډڀڈ ًلڃچُت ډب ايڂ

  ثڀب٣ڀټچا اًبڅا اٻقڍ ٻيزنڍ

(  ُـڇ ٿڄـكد ٳڈ اًت ٯلآځ آيڈ ايڂ)

 ثبٻغٌڄي اعٌڄچا اٻقيڂ يزنڍ څ
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 يٲ كا صينڍ ډل څ ٷل٫تڂ، اڃـامڇ كا ډلصينڍ صين، ډڀڈ ؽټٮ ايڂ ٳلؿځ، اثـا١ ايڂ ك٫تڂ، كاڇ ايڂ ؽټٰت، ايڂ آ٫ليڄَ تڀبٽ

 صيٌت؟ ثلاڍ ايڄڊب ډڀڈ ٳلؿځ، ٿِؾْ ؽچؿٍ ٿِيت ثب كا صين ډڀڈ څ ؿاؿځ، ٯلاك ثلايَ ٿ٤يڄي څ ٿِؾْ څ ٿغـڅؿ ٣ڀل

 ثڈ ڃيٲ پبؿاٍ ٳلؿڃـ ڃيٴي ٳڈ ٳٌبڃي څ ثجيڄڄـ ثـڍ رناڍ ٳلؿڃـ ٳڈ ثـڍ ٣ڀٺ ًجت ثڈ ٳلؿڃـ ثـ ٳڈ آڃڊبيي ايڄٴڈ ثلاڍ

. اًت ڃؾچاًتڈ صينڍ ډڄچم ٳڈ ثيڄيپ ٿي.آيـ ٿي ؽټٰت ٧بئي ٫ټ٬ٌڈ څ ڃڊبيت ثڈ ايڄزب ام. ثجيڄڄـ ڃيٴِبځ ٣ڀٺ ؽبٛل

  ٿڄڈ ٣ـلا

.  ؿٯيٮ ٷيلڍ اڃـامڇ يٲ ثلاًبى ٣ـٻي يٲ ثلاًبى

  آلاڅڇ ت٠بډلت څ اًڀبڅڇ تٰـًت

.  آُٴبك ڃ٤ڀتَ تڀبٽ څ اًت ٿٰـى اًڀبئَ

  يٌئټچځ څډپ ث٤٬ٺ ٣ڀب لايٌئٺ

.  ُچڃـ ٿي ؽچاًت ثبم ٳڈ ايڄبڃڄـ ثټٴڈ ُچؿ ڃڀي ؽچاًت ثبم ٳڄـ ٿي آڃضڈ ام اڅ

 اٻڀت٠بډلڇ، ڃ٤ڀڈ ٿڂ ٣ټيڊپ څاًڄ٢ اٻڀتتبث٤ڈ، ٿڄتڈ ٿڂ ايلاډپ ٿب ٣ټي عڀـڇ ٿ٤ل٫ڌ ٣جبؿڇ ٣ڂ عجي ٻچ اٻقڍ اٻغڀـلله څ

. الاڃٌبڃيڈ عـڅؿ ٿڂ اؽلرچا ٳقٻٲ ٻچٳبڃچا څ يِٴلڅڇ ٫ټپ كمٯڈ ٫ي تچ٤ًچا څ يغڀـڅڇ ٫ټپ ٿڄتڈ ٫ي ٻتٔل٫چا

 تڀبٽ ٳڈ اًت عڀـڍ ايڂ اٻغڀـ ٣ِٮ، ؽبٻٔبڃڈ څ ٧لٗبڃڈ ثي تزټي ي٤ڄي پلًتَ ڃ٬ي اًت، پلًتَ ډڀبځ عڀـ ايڂ

 څ ٻٜب٫ت صٰـك )ؿډـ ٿي ٻٰت ُلٱ څ ٳڄـ ٿي تغليپ[ ؽـا ]اڅ ٧يل ثلاڍ اڃٌبځ مثبځ ثل كا ډب صبپټچًي څ كا ډب ٿـاعي

: ٷچيـ ٿي ٳقٻٲ ٻچٳبڃچا څ اًت، اڃٌبڃي ٫٘يټت څ اؽلا٭ څ اًت اڃٌبڃي كُـ اًت، اڃٌبڃي آٷبډي ام ًؾڂ.( ؿاكؿ اعٌبى

 ٷقاكؿ؟ ٿي ًپبى ډبيي ڃ٤ڀت صڈ ام. ًپبى

 ٣ٜب پي ؿك پي ډبڍ ڃ٤ڀت ام ثڄـٷبڃَ ثڈ آڃضڈ ثل كا ٷ٬تڂ اڅ ًپبى ٿ٤ل٫ت څ ُڄبؽت ثڄـٷبڃَ ام اٷل ٳڈ كا ؽـاڍ ًپبى 

 .اًت ٳلؿڇ ثلؽچكؿاك آُٴبك ډبڍ ڃ٤ڀت ام څ اًت ٳلؿڇ

 ايڂ ؿك آڃچٯت اڃٌبځ ُـ؟ ٿي صڈ ٷل٫ت ٿي اڃٌبځ ام ډب ڃ٤ڀت ايڂ ثڈ ڃٌجت كا اڃٌبځ ُڄبؽت ايڂ څ ًپبًٸناكڍ ايڂ اٷل

 ًپبى ډب ڃ٤ڀت ايڂ ثل كا اڅ آڃٴڈ ثي آُبٿيـ ٿي څ صليـ ٿي څ ؽچكؿ ٿي څ ُـ ٿي ثلؽچكؿاك ډب ڃ٤ڀت ايڂ ام څ ډب ڃ٤ڀت

. ٷچيـ

  يِٴلڅڇ ٫ټپ كمٯڈ ٫ي تچ٤ًچا څ

 ام ًپبى ُڄبؽت څ ٿ٤ل٫ت ؽـا ايڄٴڈ ثلاڍ. ٷ٬ت ڃڀي ًپبى څ ُٴل كا اڅ اڃٌبځ اٿب ؿاؿ، ٿي څ٤ًت ؽـا اڃٌبځ كم٭ ثل څ

.  ُـ ٿي ؽبكد ثچؿځ اڃٌبځ صچة صبك ام اڃٌبځ ُـ ٿي رچك ايڂ اٷل ٷل٫تڊچ اڅ ام كا ڃ٤ڀت

  اٻجڊيڀيڈ عـ اٻي
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. ٳلؿ ٿي پيـا تڄنٹ عيچاڃيت عـ تب څ

 ميل ؿك څ ًجن مٿيڂ تڀبٽ څ آيـ ٿي ثبكاځ مٿيڂ تڀبٽ ؿك ٳڈ څٯتي څ ُچؿ ًلُبك ډپ ڃ٤ڀتَ څٯتي ٳڈ اًت عيچاځ صچځ

 آٷبڇ ؽچؿ اڃٌبځ ُبٳل، اڃٌبځ. ڃـاكؿ آٷبډي صچځ. ثٸقاكؿ ًپبى ثبيـ كا ٳٌي صڈ ٫ڊڀـ ڃڀي ډپ ثبم ُچؿ ٿي ٧ل٭ ٣ټ٪

. اًت عيبتَ ًلصِڀڈ ثڈ ڃٌجت اڃٌبځ ُڄبؽت ڃِبڃڈ.ڃيٌت تڀټٮ ٷ٬تڂ، ًپبى اًت آٷبڇ اڃٌبځ اٻ٤ڀٺ ٣ٴي ُٴل. اًت

  ثڈ ٳڀب ٿغٴپ څٓ٪ ٳڀب ٫ٴبڃچا

:  ٷ٬تڈ ٿغٴڀَ ٳتبة ؿك ؽـاڅڃـ ٳڈ ُـ ٿي صينڍ ډڀبځ ٿخٺ آؿٿي آڃچٯت

  ٳبلاڃ٤بٽ الا ډپ اځ

.  صڊبكپبيبځ ٿبڃڄـ ٿٸل ڃيٌتڄـ ډيش ايڄڊب

  ًجيلا اٗٺ ډپ ثٺ

. صڊبكپبيبځ ام تل ٷڀلاڇ ثټٴڈ

. اًت ثـتل ايڂ څ ڃـاكڃـ ُڄبؽت ؿاكڃـ، ٤ُچك ډب اڃٌبځ ايڂ اٿب ڃـاكڃـ، ُڄبؽت څ ٤ُچك صڊبكپبيبځ صچځ

 ثلثچثيڈ اٻ٤ټپ اثچاة ٿڂ ٻڄب ٫تظ څ ُٴلڇ ٿڂ اٻڊڀڄب څ ڃ٬ٌڈ ٿڂ ٣ل٫ڄب ٿب ٣ټي اٻغڀـلله څ

 كا ٳبك ايڂ ثبيـ تچ ٳڈ ٳڄي ڃڊي څ اٿل ثضڈ ثڈ ايڄٴڈ ربڍ ثڈ اًت تلثيت څ ت٤ټيپ ٿتـ تليڂ ٣بٻي ايڂ تلثيت، څ ت٤ټيپ ٻغبٝ ام

 رڀټڈ اٿل، ربڍ ثڈ ٳڄـ ڃڀي كا ٳبكډب ايڂ څ ٳڄـ ٿي كا ٳبكډب ايڂ ٳڈ كا ٳٌي ٳڂ تچٓي٪... ڃٴڄي كا ٳبك آځ ثبيـ تچ ثٴڄي

. ٳڄـ ٿي پيـا عٰيٰت ثڈ ڃٌجت آٷبډي ؿاكؿ ٳڈ ثيبثـ اڃٌبڃي كا ؽچؿٍ ڃيبثـ، ٿبٿچك كا ؽچؿٍ اڅ تب ثٸچ اڅ ثڈ ؽجلڍ

 ٿخٺ ٿب ؿاؿڍ، ڃڀي ٿب ثڈ كا ڃ٤ڀت ُٴل اٷل ؿاؿڍ ڃڀي ٿب ثڈ كا ډب ڃ٤ڀت ايڂ اٷل ٳڈ ډب، ڃ٤ڀت ايڂ ثل ٷناكؿ ٿي ًپبى

 ٿخٺ عيچاڃي، ٿخٺ ڃٴڄي ُٴل اٷل ٳڄـ، ا٫نڅځ ڃ٤ڀتت ڃ٤ڀت، ُٴل ډب، آؿٽ آڍ: ثٸچيـ ايڄٴڈ ربڍ ثڈ. ُـيپ ٿي عيچاځ

 ٳڈ اًت ٿٌټپ صين يٲ ايڂ. ٳڄپ ٿي ُٴل: ٷچيـ ٿي. ٷچيـ ڃڀي ٛچك ايڂ ٳڄيـ، ُٴل پي صڊبكپبئي، ام ثـتل صڊبكپبئي،

 ثنكٷي ڃ٤ڀت ايڂ: ٷچيـ ٿي ًؾڂ ٿب ًپبًٸناكڍ اكمٍ ام اٿبٽ ٿڄتڊي. ٷناكٽ ٿي ًپبى ٳڈ اًت ٿٌټپ ٳڄپ؛ ٿي ُٴل

 ٿب څ ؿاؿڇ اڃٌبځ ثڈ كا، اڃٌبځ عيبت ًلصِڀڈ څ ڃ٤ڀت ام ًپبًٸناكڍ ُڄبؽت كا، عڀـ ٿ٤ل٫ت. ؿاؿڇ ٿب ثڈ ؽـاڅڃـ ٳڈ اًت

 ٛجي٤ي صين يٲ ثټٴڈ ڃِـڇ، ٿبٿچك ڃيبٿـڇ، ٫ِبك اڅ ثڈ ٳڈ ثيڄيپ ٿي ايڄزب ؿك )ڃـاكؿ ډپ ٳٌي اٷل څ ؿاكيپ، كا ٿ٤ل٫ت ايڂ

 آٿچمٍ، كاڇ ثڊتليڂ. ٳڄـ ثلٛل٩ كا ٬٤َٗ ؽچؿٍ اًت ٤ٗي٪ ايڄزب ؿك اٷل تب ثِچؿ ٿتچرڈ ثبيـ ؽچؿٍ آؿٽ( اًت

 ثڈ ٳڄيپ ٿي ًلمڃَ څ اٿل ٿ٤ڀچلاً ٿب ٳڈ ٓچكتي ؿك صينډب ايڂ ؿاُتڂ ثڈ ٿي ٷناكؿ ًپبى. اًت ٧يلٿٌتٰيپ آٿچمٍ

.  صينډب ايڂ ڃـاُتڂ

. ٷِچؿڍ ٿب ثل پلڅكؿٷبكيت ًلاڃٸِت ثب كا ؿاڃَ ؿكډبڍ ٳڈ كاًت تچ ًپبى
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  تچعيـڇ ٫ي ٻڈ الاؽلاّ ٿڂ ٣ټيڈ ؿٻڄب څ

 ٷناكٽ ٿي ًپبى:ٷچيـ ٿي ثبُيـ ؿاُتڈ ؽبٻْ تچعيـ څ ثلًيـ اؽلاّ ثڈ تچعيـتبځ ؿك ثبيـ ُڀب ٳڈ ٳڄـ اٿل ايڄٴڈ ربڍ ثڈ

.  تچعيـ ؿك اؽلاّ ؿك كا ٿب ٳلؿ كاډڄڀبيي څ ؿلاٻت څ اًت كًبڃـڇ تچعيـ ؿك اؽلاّ ثڈ كا ٿب ٳڈ كا ؽـا

  اٿلڇ ٫ي اٻِٲ څ الاٻغبؿ ٿڂ څرڄجڄب

.  عٴچٿتَ ؿك څ عٴڀَ ؿك اٿلٍ، ؿك ُٲ څ اٻغبؿ ام كا ٿب ٳلؿ ؿڅك څ

 ؽټٰڈ ٿڂ عڀـڇ ٫يڀڂ ثڈ ڃ٤ڀل عڀـا

 پلًتَ څ ًپبى څ ًتبيَ ؿك كا مڃـٷيڀبځ ٿٌټڀب، ٿب، ٳڈ ڃيٌت ٿٜلط ٿٌئټڈ ايڂ! ٿٌبثٰڈ. ٳڄـ ٿي ٿٜلط كا ٿٌبثٰڈ ايڄزب

 ايڂ ثب څ عڀـ ايڂ ثب- ثڈ ڃ٤ڀل- ٳڈ ًپبًي. اًت ٿٌبثٰڈ ٓغجت اًت، ٿٌټپ اٿل ايڂ ڃيٌت؛ ٿٜلط ٿٌبٻڈ ايڂ ٷقكاڃيپ ٿي

 ٿيبځ ؿك ًپبى ثب ميٌتڄي: اًت ًپبى ثب ميٌتڄڀبځ ٳڄيپ؛ ٿي مڃـٷي كا ٣ڀل ډڀڈ. ٳڄيپ ٿي مڃـٷي ًپبى څ پلًتَ

 ٿيبځ ؿك ٷقكاڃپ ٿي ًپبى ثب كا اٽ مڃـٷي ٿڂ ٳڈ ٷناكٽ ٿي ًپبى. ًپبًٸناكڃـ كا ؽـا ؽټَٰ ٿيبځ ام ٳڈ ٳٌبڃي

. ًپبًٸناكاڃَ

  ٬٣چڇ څ كٗبڇ اٻي ًجٮ ٿڂ ثڈ يٌجٮ څ

 څ پيِـًتي ُبځ ډڀڈ ام ٿڂ اڅ، ٷقُت څ اڅ ؽِڄچؿڍ آڅكؿځ ثـًت ٿٌيل ؿك تبمڃـ ٿي پيَ ٳڈ ٳٌبڃي ٿيبځ ام څ

.  ٳڄپ ٿي پيِٸبٿي

.  الاُڊبؿ ٿچاٯ٪ ٣ڄـ ٿڄبمٻڄب ثڈ يِل٩ څ اٻڀج٤ج ًجيٺ ثڈ ٣ټيڄب يٌڊٺ څ اٻجلمػ ٟټڀبت ثڈ ٻڀب ي٘ئي عڀـا

 ُل٩ كا ُڊبؿت ډبڍ ٿٴبځ څ كا، ُـځ ثلاڃٸيؾتڈ كاڇ ٿب ثل ٳڄـ ٿي آًبځ څ ٳڄـ ٿي كڅُڂ كا ثلمػ ډبڍ تبكيٴي ٳڈ عڀـڍ

.  ثؾِـ ٿي ٳلاٿت څ

  ڃ٬ي ٳٺ تزنڍ يچٽ

.  اًت اؽتيبك اًت اڃٌبځ ام ٓغجت ثبم ايڄزب ؿك. ؿيـيپ ؽټٰت اڅٹ ؿك كا رجل آځ

.  ي٠ټڀچځ لا ډپ څ ٳٌت ثڀب ڃ٬ي ٳٺ تزنڍ يچٽ

 ڃڀي ٟټپ آڃزب ډيضٴي ثل رنا، څ ُچؿ ٿي ؿاؿڇ پبؿاٍ اًت، آڅكؿڇ ؿًت ثڈ مڃـٷي ؿك آڃضڈ ثڈ ٳٌي ډل ٳڈ كڅمڍ آځ

.  ُچؿ

.  اًت كڅمڍ صڄيڂ ايڂ ٯيبٿت يـاڇ ثڈ ٯـٿت ٿب يڄ٠لاٻڀلاء يچٽ: اڅًت ؽچؿ ؿًت ًبؽتڈ ٳٌي ډل ًلڃچُت ي٤ڄي

.  يڄٔلڅځ ډپ لا څ ُيئب ٿچٻي ٣ڂ ٿچٻي ي٨ڄي لا يچٽ

.  ُچؿ ڃڀي يبكڍ آڃزب ډيضٴي څ ٳلؿ تچاڃـ ڃڀي ٳڀٴي صين ډيش ثڈ څ صين، ډيش ام ؿڅًتي كا ؿڅًت ٳڈ كڅمڍ
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. ٣ټييڂ ا٣ټي اٻي ٿڄب يلت٢٬ عڀـا

 ډبڍ ٯټت ام ډب ٷـاؽتڈ څ ډب آتَ ثؾبك ډڀضچځ ٳڈ ډبئي ڃيبيَ: ٷچيـ ٿي اًت رڀټڈ ايڂ تلرڀڈ ٳڈ ٳبكٹ رڀټڈ ٣يڂ

 ًؾڄبڃي ُچؿ، ٿي رقة ٣بٻپ ٿ٤ڄچڍ آټي ٳبڃچځ ًچڍ ثڈ څ كڅؿ ٿي ثبلا آًڀبځ ثڈ مٿيڂ تيلڇ ًٜظ ام ڃيبيِٸلاځ ٿقاة

. ٷچيـ ٿي ؽـاڅڃـ ثب ٣ِٮ ٳڈ اًت

.  ٣ټييڂ ا٣ټي اٻي ٿڄب يلت٢٬ عڀـا

.  ٳڄـ ٿي ٤ٓچؿ ٣ټييڂ ا٣ټي ًچڍ ثڈ ٿب، ربڃت ام ٿب، فات ام ٿب، ؿكڅځ ام ٳڈ ًپبًي

  اٻڀٰلثچځ يِڊـڇ ٿلٯچٽ ٳتبة ٫ي

.  اًت ٯلآځ آيبت تٴڈ تٴڈ

  الاثٔبك ثلٯت افا ٣يچڃڄب تٰلثڈ عڀـا

.  ؿډـ ٿي ڃِبٙ څ ُبؿڍ څعِت، ام اًت ٿبڃـڇ ثبم څ اًت ُـڇ ؽيلڇ ډب صِپ ٳڈ اڍ ٻغ٠ڈ ؿك ٿب صِپ ثـاځ ٳڈ عڀـڍ

  الاثِبك ًچؿت افا څرچډڄب ثڈ تجيٖ څ

.  اًت ُـڇ ًيبڇ ډب پچًت ٳڈ ډڄٸبٿي ؿك ٳڄـ ٿي ًپيـ كا ٿب ًيڀبڍ څ

  الله رچاك ٳليپ اٻي ڃبكالله اٻيپ ٿڂ ثڈ ڃ٤تٮ عڀـا

.  ؽـا ٳلاٿت ډڀٌبيٸي څ رچاك ًچڍ ثڈ ُچيپ ٿي آماؿ اڍ ثڄـڇ صچځ ډپ ؽـايي آتَ مرل څ ؿكؿ ام ثـاځ ٳڈ ًپبًي

.  تغچٹ لا اٻتي ٳلاٿتڈ ٿغٺ څ لاتنڅٹ اٻتي ؿاكاٻڀٰبٿڈ ٫ي اٻڀلًټيڂ اڃجيبء ثڈ ڃٔبٽ څ اٻڀٰلثيڂ ٿلائٴتڈ ثڈ يناعپ عڀـا

 ٳڈ عڀـڍ ُچيپ، ٿي ٫ِلؿڇ ډپ ثڈ څ ا٫تيپ، ٿي ؿكډپ آڃڊب ثب ٿب څ ُچڃـ ٿي اڃجچڇ ؽـاڅڃـ، ڃنؿيٲ ٫لُتٸبځ ثـاځ ٳڈ عڀـڍ

 اٍ ٫لًتبؿڇ پيبٿجلاځ ثب عڀـ آځ كا ٿب څ ؿډـ ٿي ٯلاك څ ٳڄـ ٿي ٧ل٭ ؽـاڅڃـ ڃنؿيٲ ٫لُتٸبځ ٫ِلؿڇ اڃجچڇ څ ثغجچعڈ كا ٿب

.  ُچؿ ڃڀي ڃبثچؿ ډلٷن ٳڈ ٷبډي ايٌتبؿځ څ ثبُٸبڇ آځ ؿك پيچڃـؿ، ٿي

  تغچٹ لا اٻتي ٳلاٿتڈ ٿغٺ څ

.  ُچؿ ڃڀي ؿٷلٷچځ ډلٷن ٳڈ ٳلاٿتي ڃٸبڇ آٿـِ ٫لڅؿ څ آٿـڃي ٫لڅؿ ربيٸبڇ څ اٯبٿتٸبډي څ

  اٻلم٭ ٛيجبت ٣ټيڄب ارلڍ څ اٻؾټٮ ٿغبًڂ ٻڄب اعڄبك اٻقڍ اٻغڀـلله څ

 ڃيٌت رـا اڃـ، ٓ٪ يٲ ؿك ٿ٤ڄچڍ مڃـٷي څ ٿبؿڍ مڃـٷي اٯتٔبؿ، څ ؿٹ كڅط، څ ڃبځ ٿ٤ڄچڍ، ٿٌبئٺ څ ٿبؿڍ، ٿٌبئٺ ډيڀِڈ

.  اًت ٿٜلط ٿبؿڍ مڃـٷي ٿٌبئٺ ثيڄيپ ٿي ثبم ٿ٤لاد څ ٿ٤ڄچيت اڅد ډڀيڂ ؿك

.  اًت ٳلؿڇ ٣ٜب كا آ٫ليڄَ ډبڍ ميجبيي ٿب ثلاڍ ٳڈ كا ؽـاڅڃـڍ ًپبى
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 ؿك مڃـ، ٿي عل٩ ؽـا ثب ايڄزب اًت، ثِليت ٓغجت. ڃيٌت اٍ ؽبڃچاؿڇ يب ؽچؿٍ ٫لؿ يب ؽچؿٍ ام ٓغجت: اڃٌبځ ي٤ڄي ٿب

.  اًت څ٤ًت ايڂ ثڈ ثيڄي رڊبځ ؿيٸل ٿچرچؿات څ څرچؿ ډڀڈ ثلاثل

.  اًت ٳلؿڇ اڃتؾبة اًت، ٳلؿڇ ٣ٜب- كا آ٫ليڄَ- كا څرچؿ ډبڍ ڃيٴي څ ډب ميجبيي ميجبتليڂ اڃٌبځ ثلاڍ ٳڈ كا ؽـايي ًپبى

  اٻلم٭ ٛيجبت ٣ټيڄب څارلڍ

.  اًت ؿاؿڇ ٫لٿبځ ٿب ثلاڍ كا ډب كڅمڍ پبٳينڇ څ

  اٻؾټٮ رڀي٢ ٣ټي ثبٻڀټئٴڌ اٻ٬ٔيټڌ ٻڄب ر٤ٺ څ

 ٣ٜب ٿب ثڈ ؽـا ٳڈ اًت رڊبځ ؿك ٿب ٯـكت څ تچاڃبيي مائيـڇ ٳڈ ٫٘يټتي څ اًت ؿاؿڇ ٿب ثلاڍ ٳڈ اڃٌبڃي تچاڃبيي څ ٯـكت ثب څ

  اٻؾټٮ رڀي٢ ثل ٯـكت: اًت ٳلؿڇ

  ثٰـكتڈ ٻڄب ٿڄٰبؿڇ عټيٰتڈ ٫ٴٺ

.  اًت ُـڇ ٿٜي٢ څ ٿڄٰبؿ ؽـاڅڃـ ٯـكت ثڈ ٿب ثلاثل ؿك اڍ آ٫ليـڇ څډل

  ث٤نتڈ ٛب٣تڄب اٻي ٓبئلڇ څ

  ُـڇ اڃٌبځ ٿٌؾل څ ٿٜي٢ اڍ پـيـڇ ډل اڅ ٣نت ثڈ څ

 اٻيڈ الا اٻغبرڌ ٣ڄبثبت ا٣ټٮ اٻقڍ لله اٻغڀـ څ

 ثڈ ثؾچاډيپ، ڃـاكيپ ٳڈ كا ډبيي ڃ٤ڀت ايڄٴڈ ربڍ ثڈ. ؿاكيپ ٳڈ ڃ٤ڀتي ثل ًپبى ٓچكت ثڈ اًت، ؿكى اًت، ٫لٿبځ ايڄڊب

 صبپټچًي ڃٸچييـ، تڀټٮ... ٳڄـ ؽپ ًل ًٸبځ پيَ ًٸي ٳڈ ڃـيـٽ ٿڂ: ثٸچيـ ايڄٴڈ ربڍ ثڈ څ ٿي ٳڄـ ثيبځ ٓچكت ايڂ

. ٳڄـ ٿي ثيبځ ُٴٺ ايڂ ثڈ ... څ ڃِچيـ ؽپ آځ څ ايڂ ؽبڃڈ ؿك ثڈ څ ڃٴڄيـ

  ا٧ټٮ اٻقڍ اٻغڀـلله څ

  كا؟ صي. اًت مؿڇ ٯ٬ٺ ٳڈ كا ؽـاڅڃـڍ ًپبى

  اٻيڈ الا اٻغبرڌ ثبة ٣ڄب

  كا ؽچؿٍ ًچڍ ثڈ رن ڃيبم ؿك

. ؿډڄـ ڃڀي تچ ثڈ صينڍ ثؾچاډي ثلڅڍ ډپ اٷل ؽچاًت؛ صينڍ ؿيٸلڍ ام ُچؿ ڃڀي آلاً. ثٌت ٿب كڅڍ ثڈ كا ؿيٸلڍ ؿك ډل

.  اًت ثٌتڈ ؿكډب آلاً

  اٻيڈ الا اٻغبرڌ ثبة ٣ڄب ا٧ټٮ اٻقڍ اٻغڀـلله

.  ؽچاډـ ڃڀي صينڍ. اًت آٿچمٍ اًت تلثيت ايڂ
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  عڀـڇ ڃٜيٮ ٫ٴي٪

  ٷ٬ت؟ ًپبًَ تچاڃيپ ٿي صٸچڃڈ پي

  ُٴلڇ ڃچؿڍ ٿتي اٽ

.  ٳڄيپ اؿا كا ًپبًَ تچاڃيپ ٿي ٳي

  ٿتي لا،

  ؟ ٳي ڃڈ،

 ٧قاڃب څ الا٣ڀبٹ رچاكط ٫يڄب احجت څ اٻغيچڇ ثبكڅاط ٿت٤ڄب څ اٻٰجٖ اؿڅات ٻڄب ر٤ٺ څ اٻجٌٚ آلات ٫يڀب كٳت اٻقڍ لله اٻغڀـ څ

  ثڀڄڈ اٯڄبڃب څ ث٬٘ټڈ ا٧ڄبڃب څ اٻلم٭ ثٜيجبت

:  اًت ٿ٤ټچٽ تٰليجب اٍ ٿ٤ڄي

 ٿي تبٿيڂ مڃـٷيڀبځ ؿك كا ٿب عيبت ٳڈ ڃيلڅډبيي څ ٳڄڄـ ٿي ايزبؿ عيبت ٿب ثلاڍ ٳڈ اكڅاعي څ ثٌٚ څ ٯجٖ اثناكډبڍ تڀبٽ

 ٣ٜب كڅمڍ ٿب ثڈ ډب كم٭ تليڂ پبٳينڇ څ ثڊتليڂ ثل ٳڈ ؽـايي صڄيڂ ډپ څ ٳڄڄـ ٿي ا٣ٜب كا ٣ڀٺ ٿب ثڈ ٳڈ رچاكعي څ ٳڄڄـ

. ٳلؿ ڃيبم ثي څ ؿاك ًلٿبيڈ ؽچؿٍ ٳلٽ څ ٫٘ٺ ثڈ كا ٿب څ ٳلؿ

 آ٫ليڄَ، ډڀڈ ثل تٌټٚ صڄيڂ ډپ څ ثٌٚ اثناك ٯجٖ، اثناك عيبت، ٫٘يټت، صڄيڂ ډپ څ ٧قا ٳبكٳلؿځ، اڃـاٽ. ؿاؿ ډڀڈ كا ايڄڊب

 كا ايڄڊب ډڀڈ ؽـاڅڃـ ٯـكت ثڈ ٣ټپ ثبة ٷِچؿځ آٷبډي، ٿ٤ل٫ت، صينډب، ډڀڈ ثل ثِليت اٿتيبم څ ډب پـيـڇ ډڀڈ ٳلؿځ ٿٌؾل

  صي؟ عبلا ؿاؿ؛ اڃٌبځ ثڈ

. ٿٌئچٻيت

  ٛب٣تڄب ٻيؾتجل اٿلڃب حپ

.  ثيبمٿبيـ كا ٿب ٛب٣ت ٿيناځ تب ٿب، ثڈ ؿاؿ ٫لٿبځ ث٤ـ

  ُٴلڃب ٻيجتټي ڃڊبڃب څ

.  ؿاكؿ ثبلاتلڍ ٿ٤ڄي ٫ڊڀيپ ٿي ٿب آڃضڈ ام ُٴل، ايڄزب

.  ٳڄـ اٿتغبځ كا ٿب ًپبى تب كا ٿب ٳلؿ ڃڊي څ

  اٿلڇ ٛليٮ ٣ڂ ٫ؾبٻ٬ڄب

.(  ؿډـ ٿي ؿًت اڃٌبځ ثڈ ؽچؿ ًلمڃَ ام ڃبُي كڅعي عبٻت ُـيـتليڂ ايڄزب)

  ك٫تيپ ؿيٸل كاڇ ثڈ څ ٳلؿيپ ٿؾبٻ٬ت اٿلٍ څ ٫لٿبځ كاڇ ام
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  مرلڇ ٿتچځ كٳجڄب څ

  تبؽتيپ ٿڄڊيبت څ ډب ڃڊي پِت ثل څ

 ث٤ٰچثتڈ يجتـكڃب ٫ټپ

 كا ٿڄڊيبت څ ډڀڈ، ام ثيِتل ٳلؿيپ ٿؾبٻ٬ت ڃٴلؿيپ، اٛب٣ت څ ٳلؿ اٿل آڃٴڈ ام ث٤ـ ؿاؿ، ٿب ثڈ ٳڈ ڃ٤ڀت ډب آځ ډڀڈ ام ث٤ـ اٿب

.  ؿاؿيپ اڃزبٽ ډڀڈ ام مڅؿتل څ ډڀڈ ام ثيِتل

: اٿب

  ث٤ٰچثتڈ يجتـكڃب ٫ټپ

  ڃٴلؿ ًل٣ت څ پيِـًتي ٣ٰچثتَ ثڈ

  ثڄٰڀتڈ ي٤برټڄب ٻپ څ

  ڃٸل٫ت ُتبة ؽِڀَ څ اڃتٰبٽ ثڈ

  تٴلٿب ثلعڀتڈ تبڃب ثٺ

  ٳلاٿتَ څ كعڀتَ ٛليٮ ام تغڀٺ، ٫لا٧ت، ٫لٓت، ثب تبڃي، ثب ثټٴڈ

  عټڀب ثلا٫تڈ ٿلار٤تڄب څاڃت٠ل

.  آئيپ كاڇ ثڈ ُبيـ تب ُـ ٿڄت٠ل ثٌيبك عټپ ثب څ ثلٷلؿيپ ٿب ُبيـ تب ٿبڃـ اڃت٠بك صِپ څ

  ٫٘ټڈ ٿڂ ڃٰـډبالا ٻپ اٻتي اٻتچثڌ ٣ټي ؿٻڄب اٻقڍ اٻغڀـلله څ

 ايڂ ؿاؿڇ، ٿب ثڈ كا ثـڍ څ پټيـڍ ام ثبمٷِت ڃ٤ڀت ايڂ ٳڈ( ٳلؿڇ ډـايت ثبمٷِت ثڈ كا ٿب ايڄزب ؿك ثبم )كا ؽـاڅڃـڍ ًپبى

  مڃـ ڃڀي ًل ٫٘ټَ ام رن ٳڈ اًت ڃ٤ڀتي ايڂ ٷقاُتڈ؛ كا ٷلين كاڇ

 اٻتچثڌ ٫ي ًڄتڈ ٳبڃت ډٴقا ٫ڀب ٣ټيڄب ٫٘ټڈ رٌپ څ اٻجڄب اعٌبڃڈ عٺ څ ڃب ٣ڄـ ثلاڅڇ عي ٻٰـ ثڊب الا ٫٘ټڈ ٿڂ ڃ٤تـؿ ٻپ ٫ټچ

 ٯجټڄب ٳبځ ٻڀڂ

 ٿي پچًت كا اڅ يب ٳڄـ ٿي پچًت كا ؽچؿٍ ثبيـ يب ٳڄـ، تچثڈ ؽچاًت ٿي ٳڈ ٳٌي. ثچؿ ًچمڍ ؽچؿ تچثڈ، ؿيٸل، اؿيبځ ؿك

 پبٱ څ ثچؿ مډبؿ رنڅ صچځ ثنكٵ كڅعبڃيچځ ام يٴي ٫يټيپيڂ ؿك. ؽچكؿ ٿي ؿيٸلڍ اڅ ٷچُت ام ثبيـ يب ًچماڃـڃـ ٿي يب ٳڄـڃـ

 اٍ ٿلؿڇ ٷچُت ام څ ٳِت كا ؽچؿٍ پبؿُبڇ ٿلٵ ڃنؿيٲ څڍ ٳڄـ، تچثڈ ٿي ؽچاًت پبؿُبڇ ايڄٴڈ ثلاڍ ثڊِتي، عتڀب څ ثچؿ

 ثڈ اٿبٽ ايڄزب. ډٌت ؿيٸل ٿقاډت ډبڍ تچثڈ ؿك مُت څ ٫زي٢ ثٌيبك صينډبيي! ُـ ٯجچٹ اٍ تچثڈ لاثـ ډپ اڅ. ؽچكؿ پبؿُبڇ

: ٳڄـ ٿي اُبكڇ ايڂ
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.  ثڈ ٻڄب ٛبٯڈ لا ٿب ٣ڄب څ٢ٗ ٻٰـ ٯجټڄب ٳبځ ٻڀڂ اٻتچثڌ ٫ي ًڄتڈ ٳبڃت ډٴقا ٫ڀب

.  اًت ؿاؿڇ تؾ٬ي٪ ؽـا ڃـاُتيپ، كا تچثڈ ام اُٴبٹ آځ تغڀٺ تچاځ څ تبة ٿب صچځ ڃجچؿڇ، ٛچك ايڂ ٷقُتڈ اؿيبځ ؿك تچثڈ

  څ٤ًب الا يٴټ٬ڄب ٻپ څ

.  ٳڄـ ڃڀي تٴټي٪ ٿب ثڈ ډٌت ٿب تچاڃبيي ؿك ٳڈ آڃضڈ رن څ.ؿډـ ٿي ؿكى ؿاكؿ ايڄزب ؿك

  ٣قكا لا څ عزڌ عـٿڄب لا يـ١ ٻپ څ

 تب ډٌت، اڃٌبځ اؽتيبك ؿك ًبؿڇ ثبمٷِتي اٿٴبځ څ آًبڃي، ايڂ ثڈ اڍ تچثڈ ڃين پټيـڍ، آځ ٷڄبڇ، آځ ام ث٤ـ عتي ٳڈ اًت ايڂ

.  ڃجبُـ اڃٌبځ ثل ٣قكڍ څ اڍ ثڊبڃڈ ډيش څ عزتي ډيش ؿيٸل

  ٻغـڇ ٿڄتڊي لا عڀـا

.  ڃيٌت ثلايَ اڍ اڃـامڇ ډيش ٳڈ ًتبيَ څ ًپبى

  لاٿـڇ اڃٰٜب١ لا څ ٻ٨بيتڈ ٿجټ٦ لا څ ٻ٤ـؿڇ، عٌبة لا څ

  څ٬٣چڇ ٛب٣تڈ اٻي څٓټڈ ايٴچځ عڀـ

  ثبُـ ٬٣چٍ څ ٛب٣تَ ًچڍ ثڈ څٓبٹ ٳڈ عڀـڍ

  ڃٰڀتڈ ٿڂ ؽ٬يلا څ رڄتڈ اٻي ٛليٰب څ ٿ٬٨لتڈ اٻي فكي٤ڌ څ كٗچاڃڈ اٻي ًججب څ

  ٧٘جَ ام ؽِڀَ، ام اڃتٰبٿَ، ام پڄبډٸبډي يٲ څ

  ٧٘جڈ ٿڂ اٿڄب څ

  ٧٘جَ ام اڍ آًچؿٷي څ ٫لا٧تي يٲ څ

  ٛب٣تڈ ٣ټي ٛڊيلا څ

  ٛب٣تَ ثل اڍ پِتيجبڃي څ ٳڀٲ څ

  ٿ٤ٔيتڈ ٣ڂ عبرلا څ

  ٿ٤ٔيتَ ام ٿبڃ٤ي څ عبئټي څ

  څٟبئ٬ڈ څ عٰڈ تبؿيڌ ٣ټي ٣چڃب څ

  څٟبي٬َ صڄيڂ ډپ څ اڅ عٮ ثلاؿاڍ ٳڀٴي څ



 زیباترین روح پرستنده امام سجاد                                                                                دکتر علی شریعتی

 

www.negarstan.com                                                                        27 صفحه 

 

 اٻ٤ٌـاء ٫ي ثڈ ڃ٤ٌـ عڀـا

 څ ؿ٣بًت، آؽليڂ ايڂ تبًت ؿڅ تب، ؿڅ ايڂ څ اًت ٳلؿځ څاؿاك ٣بٿٺ ؿ٣ب. ڃيٌت ك٫تڂ ؿك ثبك ميل ام كًـ، ٿي ٳزب ثڈ ثجيڄيـ

: ًؾڂ آؽليڂ

  اڅٻيبئڈ ٿڂ اٻ٤ٌـاء ٫ي ثڈ ڃ٤ٌـ ا عڀـ

 ثڈ ٿڂ ډٌتڄـ، ؽـاڅڃـ اڅٻيبء ٿيبځ ؿك ٳڈ ٤ًبؿتڀڄـاڃي څ ڃيٴجؾتبځ ام عڀـ، ايڂ څًيټڈ ثب عڀـ ايڂ ًلاڃٸِت ثب ٳڈ عڀـڍ

.  ثٸيلٽ ڃيٴجؾتي عڀـ ايڂ څًيټڈ

  ثڈ ثٔيل څ

.  ؿډـ ٯلاكٿبځ څ ؿډـ ت٨ييلٿبځ ٳڄـ، ٣چٗڀبځ ٳڄـ، ؿٷلٷچڃڀبځ عڀـ څايڂ

  ا٣ـائڈ ثٌيچ٩ اٻِڊـاء ڃ٠پ ٫ي

 څ ُچيپ عٌبة اڃـ، ُـڇ ٳِتڈ ؽـاڅڃـ ؿُڀڄبځ ُڀِيل ثڈ ٳڈ ُڊيـاڃي ًټٌټڈ ؿك څ عڀـ آځ ثب ُچيپ ؿٷلٷچځ ٳڈ عڀـڍ

.  ٷيليپ ٯلاك

 عڀيـ څٻي اڃڈ
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